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Allonge til rammeaftale om honorering af praktiserende laeger, der udferer opfalgende
hjemmebesegg efter udskrivelse fra hospital i samarbejde med en kommune | Region
Hovedstaden

§ 1 Formal
Formélet med allongen er via den tvesrsektorielle kommunikation at:

» forebygge indlaeggelser og genindleeggelser via sygebesgg gennem tvaersektoriel
koordinerende indsats

» give mulighed for leegefaglige kommunikation mellem den praktiserende laege og anden
lsage.

§ 2 Malgruppe

Malgruppen i aftalen udvides i allongen til at omfatte patienter med komplekse problemstillinger,
herunder multiple sygdomme, hvor akut sygdom eller forvaerring i kronisk sygdom medfarer behov
for tveersektoriel koordinerende indsats i relation til observation, pleje og behandling med henblik
pa at forebygge indlzeggelse og genindleeggelse.

§ 3 Ydelser
Stk. 1 Sygebesag med henblik pa forebyggelse af indlaggelse og genindlaggelse

Aftalen kan anvendes til sygebesag med henbliik pa forebyggelse af indleeggelser og genindleeg-
gelse. En repraesentant for kommunens hjemmesygepleje/den kommunale akutfunktion deltager i
bes@get sammen med lsegen, sa de nedvendige tiltag kan iveerkszettes med henblik p4, at
borgeren kan blive i hjemmet.

I en situation, hvor det ikke er praktisk muligt, at der er deltagelse af kommunens hjemmesyge-
plejerske/sygeplejerske fra den kommunale akutfunktion, serger lzegen for telefonisk kommunika-
tion med plejepersonalet og sender en korrespondancemeddeleise til plejepersonalet om beswzget,
og hvad der er aftalt med borgeren.

Et sygebespg med henblik pa forebyggelse af indleeggelse og genindleeggelse har samme indhold
som et opfelgende hjemmebesag efter indlaeggelse.

Generel helbredsvurdering af kendt sygdom
Medicingennemgang

Vurdering af borgerens funktionsniveau

Vurdering af, om der er brug for kommunal hjeelp eller hjeelpemidier



Parterne er enige om, at allongen ogsa kan omfatte bes@g, som kan foretages i laegens
konsultation, forudsat at indholdet i beseget er det samme, og at der deltager repraesentant(er) for
kommunen.

Stk. 2 Tvaersektoriel z2gefaglig kommunikation i patientforigb

Allongen beskriver en ydelse for tvaersektoriel leegefaglig kommunikation. Formalet med ydelsen
er, at praktiserende lager kan honoreres, nar de kommunikerer telefonisk eller elektronisk med
andre leeger | konkrete komplekse patientforlgb i forhold til at fastholde behandlingen af egne
patienter i praksis. Malgruppen er borgere, der er omfattet af aftalen med tilherende allonger.
Ydelsen har til formal at kunne erstatte henvisning eller indleeggelse af nogle patienter.

Ydelsen kan anvendes, nar den praktiserende lzege har behov for i et patientforlgb at afklare en
behandling eller drefte en behandlingsplan. Ydelsen forudsaetter en leegefaglig dialog om
behandling og fastholdelse af patienten i aimen praksis.

Hver part skal journalisere henvendelsen.

Ydelsen kan anvendes i forbindelse med sygdomme og problemstillinger, der ikke er omfattet af
kronikerhonoraret (type 2-diabetes-patienter og KOL-patienter).

§ 4 Honorering
Stk. 1

e Sygebessg med henblik pa forebyggelse af indlaeggelse honoreres med 882,18 kr.
(oktober 2019 niveau). Ydelseskode 4292.

e Tveersektoriel lzegelig kommunikation i patientforlab honoreres med 71,72 kr. (oktober 2019
niveau). Ydelseskode 4293.

e Lasgens tidsforbrug til borgerens bopeel honoreres efter den til enhver tid gaeldende
overenskomst om socialmedicinsk samarbejde mellem den enkelte lsege 09 kommunen i
individuelle sager (OK18 § 95, stk. 2 c). Ydelseskoderne 4201-4207.

Stk. 2

Rammeaftalens § 7, stk. 5 eendres samtidig til, at honoreringen altid sker efter den til enhver tid
geeldende overenskomst om socialmedicinsk samarbejde mellem den enkelte lsege og kommunen
i individuelle sager.

§ 5 Afregning
Honorarerne afregnes | overensstemmelse med reglerne i Overenskomst om almen praksis
sammen med leegens gvrige honorerer.

§ 6 @konomiprotokollat af 14. september 2017

De samlede udgifter til de i § 3 neevnte ydelser indgar ikke i beregning af den gkonomiske ramme i
henhold til det nzevnte skonomiprotokoliat og indgar ikke i overenskomstens arsopgerelser over
laegens forbrug af ydelser



§ 7 Tvister

Enhver tvist, der matte opsta i medfer af denne allonge, herunder fortolkningstvister 0g udfyldning,
afgares endeligt af en af allongens parter i faellesskab udpeget opmand. Kan der ikke opnas enig-
hed om opmanden, udpeges denne af preesidenten for Sg- og Handelsretten.

§ 8 Evaluering og monitorering

Forbruget af ydelser opgares en gang i kvartalet og forelasgges allongens parter med henblik pa at
folge forbruget. Aftalen evalueres efter behov af en paritetisk sammensat arbejdsgruppe.
Evalueringen tager udgangspunkt i aftalens formal og forbrug af ydelser.

§ 9 Opsigelse
Aftalen kan opsiges af hver af parterne med 3 maneders varsel til den 1. i en méned.

Safremt Overenskomst om almen praksis opsiges af en af overenskomstens parter, ophgrer
neerveerende aftale.

§ 10 Ikrafttraeden
Neervasrende aftale treeder i kraft den 1. januar 2020
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