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Prioritering af forebyggelsesindsatsen pa misbrugsomradet

| februar 2015 abnede Ishgj Kommune Pitstop, som er et misbrugsbehandlingstilbud til unge, med et
behandlingskraevende misbrug af hash og/eller centralstimulerende stoffer. Arsagen var, at man gn-
skede at oprette et lokalt forankret behandlingstilbud, da der var en antagelse om, at et lokalt tilbud
ville medfgre, at flere unge mgdte op til behandling. Siden abningen har Pitstop haft stor tilstrgm-
ning af unge, hvilket har betydet, at de 3 misbrugskonsulenter i Pitstop primaert bruger deres tid pa
behandling og derfor ikke i tilstreekkelig grad kan prioritere det forebyggende arbejde, som ogsa er
en vigtig del af misbrugsindsatsen.

Det er kommunerne, der har ansvaret for forebyggelse pa bade stof- og alkoholmisbrugsomradet.
Netop for at styrke der forebyggende arbejde vedtog Social- og Sundhedsudvalget i november 2015
et forebyggelseskatalog pa stofmisbrugsomradet, som skal implementeres i Igbet af 2016. Tal fra
Sundhedsprofilen 2013 viser, at der er 2000 ishgjborgere, der har et alkoholmisbrug, men kun et fa-
tal er i behandling. Der er sdledes ogsa behov for at styrke forebyggelsesindsatsen pa alkoholdelen.

| forlaengelse af ovenstaende anbefales det derfor, at den forebyggende indsats for sa vidt angar ba-
de alkohol- og stofmisbrug opprioriteres. Det anbefales, at der flyttes ressourcer fra dggnmisbrugs-
behandling til forebyggelse af misbrug, sa der kan ansaettes en medarbejder, hvis primaere opgave
bliver at etablere og udvikle det lokale forebyggende arbejde pa savel alkohol- som stofmisbrugsom-
radet. Ud over forebyggelsesindsatsen vil funktionen rumme igangsaettelse af sundhedsfremmende
tiltag for de borgere, der er i behandling ved Pitstop. Derudover skal funktionen ogsa opbygge og
udvikle samarbejde med eksterne aktgrer, herunder behandlingstilboud som Laenken og TUBA, samt i
samarbejde med de gvrige medarbejdere i Pitstop foresta undervisning i misbrugsforebyggelse pa
skoler m.m. i Ishgj.

Stillingen tilknyttes Pitstop sa det sikres, at al forebyggelse og behandling inden for misbrugsomra-
det samles ét sted, hvormed de forebyggende indsatser ogsa vil blive udviklet i taet samarbejde med
de gvrige medarbejdere i Pitstop. Saledes sikres det ogsa, at Pitstop fremadrettet fungerer som vi-
densbank pa misbrugsomradet.

Funktionen vil bl.a. rumme fglgende indsatser og opgaver:

e Implementering af forebyggelseskatalog pa stofmisbrugsomradet

e Veare tovholder pa samarbejde med Laenken, Tuba m.fl. ift. tiltag pa alkoholomradet, herun-
der fx tveerkommunale konferencer, temadage, opkvalificeringskurser for medarbejdere
m.m.

e Have opsggende funktion pa folkeskoler i Ishgj Kommune, CPH West og i kommunens klub-
ber, ungdomsskole og produktionsskolen Mgllen

e Tovholder pa projekt med Greve Kommune og TUBA om bgrn af alkoholikere (en forudsaet-
ning er, at der bevilges puljemidler hertil)

e Ansvarlig for Uge 42-kampagnen, som er Sundhedsstyrelsens arlige alkoholoplysningskam-
pagne, der skal udbredes i kommunerne ved diverse arrangementer

e Implementere sundhedsfremmende tiltag for borgere tilknyttet Pitstop, herunder fx ryge-
stopkurser, udvikling af “kgkkenskole for udsatte unge med misbrug”
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e Opfglgning pa borgere i misbrugsbehandling saledes at der sikres en kontinuerlig og faglig
funderet behandling og opfglgning

e Afholde forebyggende samtaler med borgere, der udviser risiko for at udvikle et misbrug

e Vzre tovholder pa implementering af og opfglgning pa de indsatser, der er beskrevet i fore-
byggelseskatalog pa misbrugsomradet

e Implementere den forebyggende samtale som metode, hvormed frontpersonale i hgjere
grad bliver kleedt pa til at sp@rge ind til borgerens alkoholvaner

Finansiering:

Funktionen finansieres ved omlaegning af midler fra dggnbehandling til forebyggelse pa budgetom-
rade er B60.10.30 "Stofmisbrugsbehandling” og B60.10.25 ”Alkoholbehandling og behandlingshjem
for alkoholskadede”. Funktionen er forelgbig i 2 ar, med mulighed for forleengelse.



