VESTKOMMUNERNES IDRZAETSKLIN

GLOSTRUP SYGEHUS
NORDRE RINGVEJ 57, 2600 GLOSTRUP

Ishgj d. 8. marts 2016

Overskuddet fra Vestkommunernes Idraetsklinik fordeles tilbage til Region Hovedstaden
efter samme nggle som vi har modtaget tilskud i 2015.

Region H. har i 2015 indbetalt inkl. overskud fra 2014 Kr. 183,750.00
Region H.  betaler 75% af Ign til fys. kr. 239.650,78= Kr. -179,738.09
Tilbagesendes til Regin H Kr. 4,011.91

Kommunerne har til gode:

Overskud — Region H. Kr. 102,585.23 | Kr. -4,011.91
Overskud til kommuner Kr. 98,371.32
Hvidovre 19.99% Kr. 98,371.32 | Kr. 19,664.43
Rgdovre 13.44% Kr. 98,371.32 | Kr. 13,221.11
Glostrup 8.55% Kr. 98,371.32 | Kr. 8,410.75
Brgndby 13.37% Kr. 98,371.32 | Kr. 13,152.25
Vallensbaek 4.07% Kr. 98,371.32 | Kr. 4,003.71
Ishgj 9.31% Kr. 98,371.32 | Kr. 9,158.37
Albertslund 13.02% Kr. 98,371.32 | Kr. 12,807.95
Hgje-Tastrup 18.25% Kr. 98,371.32 | Kr. 17,952.77
Tilbagebetales i alt Kr. 102,383.25

Det er desvaerre kun muligt at tilbagebetale ved bankoverfersel

Derfor bedes bedes: reg. nr. og kontonummer oplyses

Konsultation: Tirsdag kl. 16.00-20.00 samt farste torsdag i maneden. tidsbestilling.: Tirsdag k1.16.30-18.00 TIf. 43 43 08 72.
Albertslund-, Brandby-, Glostrup-, Hvidovre-, Haje-Taastrup-, Ishgj-, Redovre- og Vallensbask Kommuner




VESTKOMMUNERNES IDRAETSKLINIK

GLOSTRUP SYGEHUS

NORDRE RINGVE] 57, 2600 GLOSTRUP

Vestkommunernes Idraetsklinik bestyrelsen 2015

Ishgj Formand
Kontaktperson til:

Repraesentant i regionen

Feelles klinikudvalg

Glostrup

Hgje-Taastrup

Albertslund

Brgndby

Hvidovre

Rgdovre

Vallensbaesk

Afdelingsizge KAS Glostrup

Fysioterapeut Personalet
Revisor: Vallensbaek
Revisor: Radovre

Revisorsuppleant: Albertsiund

Leif Braunstein Suppleanter:

Pilegdrds Vaenge 25 Niels @stergaard

2635 Ishgj B 43736606

& 285597 12 Mail: nop@ishoeiby.dk

Mail: Ibr@ishoejby.dk

Karen Jensen Steen E. Jensen
Kvaedehaven 13 B 43631741

2600 Glostrup Mail: steen@steenZsteen.dk
B 436317 41

Mail: karen@steen?steen.dk

John Borelli Jette Poder
Moseager 23 B 43990257
2640 Hedehusene Mail: Jette.poder@mall.dk

B 465647 76 /2010 29 79
Mail; john@borelli.org

Umair Butt Jan Dalfand

Merlegérdsve] 18 B 43624315

2635 Ishgj Mail: jandalland@hotmail.com
= 43648742 /262487 42

Mail: umair@privat.dk

Henrik Andersen

Hybenvej 34 Per Eriksen

2605 Brgndby B 434403 62/20 77 37 06
& 26 82 00 26 Mail: percoach@ofir.dk
Mail: hhn@ams.dk

Birgit Riedel Vakant

Gurrevej 48 st, th a

2650 Hvidovre Mail:

& 21935538
Mail: briedel@bredalsparken.dk

Karin Finner Madsen Torben Z Marstrup
Elektravej 3 B 22349022
2610 Rgdovre Mail: _tobiz@live.dk

& 28911824
Mail: karin@4use.dk

Marianne Friis-Mikkelsen

Rsvinget 26, 3. tv. a
2665 Vallensbask Mail:
= 29332255

Mail: marianne@friis-mikkelsen.eu

Torsten Mgiler

Nordre Ringvej 57

2600 Glostrup

Mail: tormol01@glo.regionh.dk

Ingolf Mathiesen B 40 16 44 60 Mail: ingolf1942@outlook. dk
Preben Riel & 36 41 16 06 Mail: pr77@it.dk

Jan Dalland B 43 62 43 15 Mail: jandalland@hotmail.com

Revideret 26.05.2015

Konsultation: Tirsdag kl. 16.00-20.00 Tidsbestilling.: kI.16.30-18.00 TIf. 43 43 08 72.
Albertslund-, Brandby-, Glostrup-, Hvidovre-, Hgje-Taastrup-, Ishgj-, Radovre- og Vallensbazk Kommuner




Formandens beretning 2016

Arets beretning kommer desveerre til at veere den sidste. | 48 ar har Vestkommunernes ldreetsklinik
vaeret til gavn for alle der har veeret sa uheldige at padrage sig en idraetsskade. Jeg har set
hvordan personalet gennem arene er blevet dygtigere til at hjzelpe den skadede.

Rigtig mange af vores patienter beklager lukningen, ligesom kommunerne har henvendt sig for at
hare om det virkeligt kunne vaere rigtigt at Idraetsklinikken ikke kunne fortseette. Ja, selv den
afdeling pa Glostrup hospital hvor vi holdt til, beklager at vi pludselig ikke mere skulle veere der.
Men Region H. har ikke vaeret til at forhandle med denne gang. Selv om det var en rigtig god
forretning for Regionen, og en stor succes.

Vores personale der har vaeret trofaste og arbejdet pa klinikken i mange ar, beklager ligeledes
lukningen. Det at arbejde sa teet sammen, lseger og fysioterapeuter, har vaeret meget leererigt for
begge faggrupper. Pa Idraetsklinikken havde vi en meget forskellig patientgruppe. Bernene, de
unge, de voksne og pensionisterne.

En rigtig stor tak skal vores personale have herfra. Det har veeret en forngjelse at have med sa
engageret personale at ggre. Jeg vil i mange ar teenke tilbage pa de ar pa idrestsklinikken. Tak til
Tommy, Torsten, Rikke, Jimmy, Christian, Lasse, Merik, Anne-Sofie og Ida der alle var med til det
sidste. Men ogsa tidligere personale skal have en tak herfra.

Det sidste ar har vaeret lidt sveert for bestyrelsen. At arbejde hen mod en lukning er ikke sjovt, nar
alle er glade for det tilbud vi har til dem. En rigtig stor tak til alle der gennem arene har lagt frivilligt
arbejde sa det kunne lade sig gere at drive Idraetsklinikken. Ogsa en tak til de der sidder ude i
kommunerne der har bakket os op i de mange ar.

| vores vedtaegter star at ved lukning skal reprassentantskabet indstille til FKKA og Kebenhavns
Amt hvordan overskydende midler skal fordeles. FKKA og Kabenhavns Amt fik aldrig skrevet
under pa vedtaegterne, selv om de har godkendt dem. Jeg er blevet enig med Region
Hovedstadens gkonomiafdeling at de penge der er tillbage fordels efter samme nggle, som vi har
modtaget tilskud pa i 2015. Derfor er de sidste kr. fordelt her i Igbet af marts 2016. Det skal
samtidig bemaerkes at regnskabet hvert ar gar i 0, da et eventuelt overskud modregnes i tilskuddet
det efterfglgende ar. Sa en formue bliver der aldrig i Idraetsklinikken. De 3 idraetsklinikker Gentofte,
Herlev og Amager har modtaget samme besked ang. fordelingen af overskud.

| ar er der ca. 100.000 kr. i overskud. Det er fordi vores personale har veeret tilbageholdende med
at tage kurser, og vi har ikke brugt ret mange penge pa rekvisitter, men klaret os med det vi havde.

Vedhaeftet: Pressemeddelelse der er udsendt til lokalaviserne omhandlende forlgbet ved lukningen
af Idraetsklinikkerne.

Tak til alle skal lyde herfra

Med venlig hilsen

Leif Braunstein




Driftsregnskab for perioden 1.1. 2015 il 6.3.2016

Hovedstadsregionen kr 181,362.32
Albertslund Kommune kr 30,709.43
Brandby Kommune kr 31,534.96
Glostrup Kommune kr 20,166.33
Hvidovre Kommune kr 47,149.12
Hoje-Tastrup Kommune kr 43,045.10
Ishgj Kommune kr 21,958.90
Radovre Kommune kr 31,700.06
Vallenshask Kommune kr 9,599.65
| alt kr 417,226.87
Overskud 2014 kr 29,614.31
Tilskud 2015 i alt kr 446,840.18
Budget 2015
Lan Fysioterapeuter kr 239,650.78 kr 245,000
Lan Sekreteer kr 40,704.50 kr 50,000
Rekvisitter kr 12,739.59 kr 40,000
Udadvendt virksomhed kr 5,766.90 kr 8,000
Uddannelse kr 10,290.00 kr 50,000
Mader kr 11,867.00 kr 15,000
Telefon kr 5,944.50 kr 6,000
Administration kr 12,212.09 kr 15,000
Forsikring kr 5,080.59 kr 6,000
| alt kr 344,254.95 kr 435,000

Leif Braunstein ( Kasserer
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VESTKOMMUNERNES IDRAETSKLINIK

GLOSTRUP SYGEHUS
NORDRE RINGVEJ 57, 2600 GLOSTRUP

Ishgj d. 7. marts 2016

Indkaldelse ordinaert repreesentantskabsmeade i
Vestkommunernes ldraetsklinik

Tirsdag den 29. marts 2016 kl. 19.00.

Sted: Ishgj Idreetscenter, Vejledalen 17, 2635 Ishgj, Hjgrnelokalet

Skriftlig tilmelding senest d. 22. marts 2016:
Leif Braunstein, tif. 28 55 97 12 mail: Ibr@ishoejby.dk

Dagsorden ifglge vedteegterne:
1. Valg af dirigent

2. Formanden aflaegger bestyrelsens beretning

3. Kassereren fremlaegger:
a. Det reviderede regnskab
b. Formuen bliver fordelt efter samme nggle som tilskuddet er tildelt i 2015.
Aftalt med Region Hovedstadens gkonomiudvalg. Se beretning.
c. Budgetforslag, idraetsklinikken er lukket ingen forslag

LN

. Behandling af indkomne forslag. Idraetsklinikken er lukket. Ingen forslag
5. Valg: idraetsklinikken er lukket. Ingen forslag
6. Eventuelt
Delegerede: 1 bestyrelsesmedlem og 2 repreesentanter fra hver kommune
Gaester: Repraesentanter fra idraetsklinikken og bestyrelsens gaester.

f/bestyrelsen
Leif Braunstein

Konsultation: Tirsdage kl. 16.30-18.00 Tidsbestilling.: kI.16.30-18.00 TIf. 43 43 08 72.
Albertslund-, Brandby-, Glostrup-, Hvidovre-, Haje-Taastrup-, Ishgj-, Redovre- og Vallenshaek Kommuner




Status pr. 29. februar 2016

Aktiver:

Driftkonto kr 102,585.23
Aktiver i alt kr 102,585.23
Passiver:

Skyldig skat kr -
Skyldig feriepenge kr -
Skyldig Atp

kr -

Overskud 2044- 20 15 kr 102,585.23
Passiver i alt kr 102,585.23

Ishgj d. ?’ marts 2016
/M I3 Aivs G{Jm

Leif Braunstein (Kasserer)

) /7 Ishgj d. 7. matrs 2016

JLU QJ / / Dte
Preben Riel (revisor) Ingolf athls rewsor
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IDRATSKLINIKKEN PA GLOSTRUP HOSPITAL LUKKER

Det er med stor beklagelse at bestyrelsen for Vestkommunernes Idratsklinik

pa Glostrup Hospital ma meddele, at idraetsklinikken lukker ved udgangen af
2015.

Region Hovedstaden, Sygehusudvalget og efterfglgende forretningsudvalget
har besluttet at de 4 idraetsklinikker pa Glostrup, Herlev, Gentofte og Amager
Hospitaler skal lukke. Begrundelsen er at det kun er |draetsfolk fra
kommunerne i det ”gamle Kgbenhavns Amt” og ikke hele Region Hovedstaden
der kunne komme pa idraetsklinikkerne.

Regionen H. har fJernet tilskuddet, opsagt laegerne, og sagt at vi ikke ma
bruge lokalerne pa hospitalerne mere.

Det er det samme som at sige til os, at idraetsklinikkerne skal lukke.
Idrzetsklinikken pa Glostrup Hospital er den stgrste og eeldste af de 4

idraetsklinikker. Vestkommunernes Idraetsklinik blev stiftet 13. februar 1968.
Det vil sige at vi har eksisteret i naesten 48 ar.




Idraetsklinikken pa Glostrup har behandlet ca. 500 patienter om aret, i den
meget begrsensede abningstid, vi har til radighed. Det bliver til rigtig mange vi
har hjulpet i de 48 ar idreetsklinikken har eksisteret. Derudover har rigtig
mange faet en rigtig god vejledning af de laegestuderende, der har fungeret
som sekreteer, og passet telefon for os de sidste ar af deres uddannelse.

Mange patienter er behandlet feerdigt efter de har faet stillet en diagnose af
vores specielt uddannede overlaeger. De der efterfglgende skulle i behandling
hos vores dygtige fysioterapeuter har faet en meget professionel vejledning i
genoptraening. Det har medvirket til, at de fleste patienter hurtigere er
kommet tilbage til deres idreet og har kunnet genoptage traeningen.
Idreetsudgveren er herved sparet for den lange og besvaerlige procedure det
ofte er hos egen praktiserende lzege, henvisning til speciallaage m.m. inden
den rigtige genoptraning er kommet i gang. Eller blevet dikteret pause og
/eller smertestillende piller.

En anden af de store fordele var, at det er de feerreste der har matte tage fri
fra skole eller arbejde. Idraetsklinikkens abningstid var om eftermiddagen og
aftenen hvor mange har fri. S8 det bliver et stort sagn for idreetsfolk pa hele
Vestegnen at Idreetsklinikken lukker,

Idreetsklinikkens bestyrelse har keempet hardt for at bevare muligheden for at
idraetsfolk ogsa i fremtiden havde den mulighed at fa stillet den rigtige
diagnose pa en hurtig og nem made. Men denne gang har det ikke lykkedes for
os at overbevise den besluttende myndighed om, at vi skulle fortsaette vores
virke.

Vi vil samtidig benytte lejligheden til at sige tak til alle der har gjort det muligt
for os at virke i sa mange ar. Samt en stor tak til det dygtige personale, og
frivillige omkring Idraetsklinikkerne. Idraetspraesentationerne og kommunerne
der altid har vaeret positive over for idraetsklinikken. De mange positive
patienter vi mgdt pa idraetsklinikken skal ogsd have en hilsen med herfra.

Sidste arbejdsdag pa idraetsklinikken bliver d. 15. december.
Vi har desveerre ikke flere ledige tider tilbage, skal jeg sige fra
sekretaeren.

Fremover skal alle idraetsfolk henvende sig til egen laege eller 1813 nar
der opstar en idraetsskade der kraever diagnose og behandling.

Idreetsklinikken pa Glostrup Hospital har daekket idraetsfolk fra kommunerne:
Albertslund, Brgndby, Glostrup, Hvidovre, Hgje-Taastrup, Ishgj, Rgdovre,
Vallensbaek.

Idraetsklinikken pa Glostrup
Bestyrelsen
Formand Leif Braunstein




