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PROGRAM 

Fritidskonference i Helsingør den 15. – 16. oktober 
  
Fredag d. 15. oktober 2021 
 
kl. 09:30 – 09:45 Mødetid 

Vi mødes foran Ishøj Rådhus, den lille parkeringsplads, hvor vi afleverer 
baggage. Afgang sker kl. 10:00. 
 

kl. 11:15  Besøge Helsingørs bedste investering – multiparken 
Et multifunktionelt idræts-, skater- og socialt anlæg med 100.000 årlige 
besøgende. Parken formår at tiltrække bl.a. uorganiserede, familier og 
være socialt omdrejningspunkt. Vi får oplæg der perspektiverer, hvordan 
man i Helsingør anvender en facilitet til mere end idræt. Realanias omtale 
kan læses her. 
 

kl. 12:50  Snekkersten idrætscenter 
Snekkersten idrætscenter er en flot ramme, men det egnetlige formål er 
idrætscenterets cafe - Cafe Cabas.     

 
kl. 13:15  Frokost 
 
kl. 13:45  Oplæg om Cafe Cabas og idrætscenteret, 1+1=3 

Hvordan man kombinerer driftig idrætscentercafé med socioøkonomisk 
beskyttet undervisningsmiljø rettet mod arbejdsmarkedet for mennesker 
med en vifte af udfordringer.  En nytænkning af inddragelse af kultur-
/idrætsfaciliteter som en hjælpende hånd i vejen tilbage eller ind på et 
arbejdsmarked.  

 
kl. 14:30 Snekkersten IF – en stærk og alsidig forening der går nye (uprøvede) 

veje 
Hvordan kan Snekkersten IF mestre alt fra ildsjælspleje, ungesatsninger 
over gåfodbold-hold til rehabiliterings-indsatser i samarbejde med det 
lokale hospital? 
Hvilke elementer bliver der skruet på for at etablere så robust en forening. 
Oplæg ved Snekkersten-IF-ildsjæl & DGI Nordsjælland-konsulent Frank 
Jensen.  

 
kl. 15:30  Ankomst til Strandhotel Marienlyst. 
 
kl. 16:15 – 17:00 Kaffe, the og kage 
 
kl. 17:00  Afslapning 

Tid til at nyde de smukke omgivelser, tage en dukkert i havet udenfor 
inden middagen.  

 
kl. 19:00  Middag på hotellets restaurant  

Velkommen til Fritidskonference 2021 v/Borgmester Ole Bjørstorp. 
 
kl. 21:30  Socialt samvær  

Foregår i loungen og de tilstødende lokaler.  

https://realdania.dk/projekter/multipark-helsingoer
https://www.cabas.dk/beskyttet-beskaeftigelse/koekkencafe/cafe-cabas/
https://www.marienlyst.dk/?gclid=EAIaIQobChMI_NeG5tCo8wIVFgWiAx0zpA_8EAAYASAAEgKTWPD_BwE
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Lørdag d. 16. oktober 2021 
 
kl. 07:00 – 09:00 Morgenmad + check ud fra hotellet.  

Her er der mulighed for at være vinterbader eller benytte hotellets spa, 
hvis man kan nå at være færdig inden kl. 09:00.  
 

kl. 09:30  Kulturværftet.  
Vi besøger Helsingørs kulturelle hjerte i de gamle værftsbygninger, hvor 
fortid møder fremtid, hvor bådebyggerlauget holder til i de gamle haller og 
koncerter afholdes i de moderne faciliteter af beton og stål – alt sammen 
med Kronborg som kulisse.  
Oplæg om hvordan Helsingør via Kulturværftet plejer, opdyrker, inddrager 
og støtter alle dele af kulturen gennem en målrettet indsats med flere 
spillere. 

 
kl. 11:15  Nordhavnens sejlbådshavneområde.  

Hjem for bl.a. genbrugsfisken og en kajakklub der er bygget sammen med 
en sejlklub. Perspektiver på, hvordan ”blå” faciliteter kan tænkes sammen.  
 

kl. 12:00  Frokost i Restaurant Kaj 
Udsigt ud over havnen med Kronborg i baggrunden.  

 
kl. 14:00  Kulturhus syd, vapnagård.  

Med udgangspunkt i det sociale boligbyggeri Vapnagård, hører vi et 
oplæg om hvordan Helsingør konkret arbejder med relations- & 
foreningsdannelse og fremme af netværk på tværs i en smeltedigel af 
interesser.   
+ kaffe og kage.  

 
kl. 15:50 Espergærde Idrætsby – en nytænkt idrætsfacilitet med flersidighed 

for øje.  
Formålet var at så mange som muligt kunne bruge faciliteten samtidigt – 
og – bane vejen for tæt samarbejde med nabogymnasiet.  

 
kl. 16:40  Afgang mod Ishøj Rådhus 

 
kl. 17:30  Forventet ankomst til Ishøj Rådhus 

Baggageudlevering og afrunding af fritidskonferencen.   
 
 

https://kuto.dk/
https://rkaj.dk/

