
MENUPLAN (FRAVALG BIRET) grundplan MARTS 2023

1976Cafe Kærbo Grundplan Telefon :

Normal kost110 Kosttype :

0000 Periode :

Nr :

1/03/2023 31/03/2023

Forebehold for ændring

Grp :

Biret Side    1Hovedret 1 Hovedret 2

1 chokoladedryskartofler, stuved hvidkål, dagens grønt

FrugtsalatRøget ribbensstegONS

2 kirsebærsaucepersillesauce, dagens grønt

YmerfromageStegt flæsk,kartofl.TOR

3 kart, mild sennepsauce, dagens grøntkartofler,charonsauce, dagens grønt

HvidkålssuppeTorskebukserStegt kyllingFRE

4 med råcremem/ kylling, kartoffelmos, dagens grønt

Fersken og ananasPaprikagrydeLØR

5 kirsebærsaucekartofler,skysauce, rødkål, dagens grønt

Ris a la mandeFlæskestegSØN

6 kødbollerrevet parmesanost, dagens grønt

AspargessuppePasta med kødsauceMAN

7 cherrytomat, fluteskartofler, BBQsauce, dagens grønt

TunsalatBBQ mar. spareribsTIR

8 cremefraichegule ærter, rugbrød,dagens grønt

RabarbertærteFlæsk og pølseONS

9 karamelsaucekartofler, hollandaisesauce, dagens grønkartofler, tomatsauce, dagens grønt

Henkogt pæreStegt laks m/ citronNøddepostejTOR

10 purløg,dagens grønt

AbrikosrisSvensk pølseretFRE

11 sødmælkkartofler, stuved spinat, dagens grønt

ÆblegrødStegt kalkunbrystLØR

12 kartoffelmos, dagens grønt

MuldvarpeskudGullashSØN

13 kammerjunkerejasminris, dagens grønt

HyldebærsuppeBoller i karryMAN

14 sødmælkflødekartofler,dagens grønt

AbrikosgrødKogt skinkeTIR
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Biret Side    2Hovedret 1 Hovedret 2

15 makronskumkartofler, vildtsauce, dagens grønt

FrugtsalatForloren hareONS

16 flødeskumkartofler, skysauce, dagens grønt

CitronfromageMedisterpølseTOR

17 med sødmælkkartofler, dagens grønt

RabarbergrødHøns i aspargesFRE

18 jordbærsyltetøjkartofler, skysauce,dagens grønt

PandekagerGræsk farsbrødLØR

19 flødeskumsherrysauce, kartofler, dagens grønt

MokkafromageKalvespidsbryst m/SØN

20 m/ kødbollerkartofler, persillesauce,dagens grøntstv. spidskål, kartofler, dagens grønt

TomatsuppeStegt sildKrebinetMAN

21 fyldkartofler,sur/sød sauce,dagens grønt

HønsekødssuppeKogt høneTIR

22 kanelsukkerkartofler, grønlangkål,dagens grønt

RisenvællingHamburgerrygONS

23 rejerkartofler, skysauce, dagens grønt

KarrysuppeBenløse fugleTOR

24 peachmelba cremekartofler, flødesauce, dagens grøntkartofler,løgsauce, dagens grønt

Henkogt ferskenSt. hjerterHakkebøf, bløde løgFRE

25 med cremefraichedagens grønt

ÆbletærteLasagne, flutesLØR

26 rabarbersaucebløde løg,champignonsauce, dagens grønt

YmerfromageMørbradbøf,kartoflerSØN

27 appelsinsauce, dagens grønt

FrugtdessertSt.kylling,kartoflerMAN

28 cherrytomat, flutesstuved blomkål, persille, dagens grønt

SkinkesalatFrikadeller, kartTIR

29 cremefraichekartofler, dagens grønt

RabarbersuppeSennepsgrydeONS

30 sødmælksquash og røget paprika

HindbærgrødPaprikagryde medTOR

31 Flødeskumkartoffelmos,dagens grønt

PæretærteBrændende kærlighedFRE

Forebehold for ændring Kundenr: 00001976 Grp: 0110


