Politisk sundhedsklynge Syd

Mgde i: Ekstraordinaert mgde Politisk sundhedsklynge Syd
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SEKRETARIAT
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1. VELKOMST OG GODKENDELSE AF DAGSORDEN

Forventet varighed: 5 minutter

Lars Gaardhgj, Regionsradsformanden for Region Hovedstaden er mgdeleder.

INDSTILLING
Det indstilles:

at Politisk sundhedsklynge Syds medlemmer godkender dagsordenen.

POLITISK BEHANDLING
Udvalgets beslutning:

SAGSFREMSTILLING
Dagsorden godkendes som grundlag for mgdets afholdelse.
Medlemmerne fremseetter evt. bemaerkninger til dagsorden.

JOURNALNUMMER



2. BESLUTNING OM INDSATSER PA DET PSYKIATRISKE OMRADE FOR
2023

Forventet varighed: 25 min.

BAGGRUND FOR SAGENS FREMLAGGELSE

Efter seettemgdet i Politisk Sundhedsklynge Syd i september 2022 er der foretaget en kortlaegning
af processer i samarbejdet mellem psykiatrien og kommunerne i Syd samt forslag til indsatser pa
baggrund af dette.

Politisk sundhedsklynge Syd godkendte den 18. januar 2023, at der blev udearbejdet et opleaeg til
initiativer for psykiatriomradet til godkendelse pa neerveerende made.

INDSTILLING
Det indstilles:

at Politisk sundhedsklynge Syd godkender at prioritere samt tildele klyngemidler til indsatsen pa
psykiatriomradet i 2023.

POLITISK BEHANDLING
Udvalgets beslutning:

SAGSFREMSTILLING
Det foreslas at sundhedsklynge Syd som farste indsats i det nye klyngesamarbejde pa
psykiatriomradet prioriterer at understgtte implementeringen af eksisterende aftaler.

Der eksisterer i dag en reekke aftaler om koordinering af indsatser pa tveers af Kommuner og den
regionale psykiatri. Der er en samarbejdsaftale, herunder en aftale om afholdelse af tvaersektorielle
netveerksmgder med brug af en feelles skabelon, udskrivningsaftaler/ koordinationsplaner, KIT og
finansiering af ledsagelse til behandling pa hospital. Pa tveers af sektorerne er der et udtalt gnske
om at fa konkretiseret og implementeret samarbejdsaftalen.

En del af de udfordringer, der er afdaekket, kan imgdegas ved at udbrede viden om og forstaelse af
samarbejdsaftalen samt at sikre konkret implementering af denne.

Derfor foreslas det konkret at ansaette to tvaersektorielle medarbejdere pa hhv. bgrn-/Jungeomradet
og voksenomradet, der kan koordinere Kommunernes samarbejde med Psykiatrien ift. at
konkretisere og implementere samarbejdsaftalen.

Opgaven for de tveersektorielle medarbejdere er beskrevet i bilag 1.
Det foreslas, at der afsaettes fglgende midler i 2023:

e 1 mio. kr. til Barne- og Ungepsykiatriomradet
e 1 mio. kr. til Voksenpsykiatriomradet



Midlerne daekker:

e Anseettelse af 2 arsveerk inkl. administrationsomkostninger
e Udgifter til udarbejdelse af materiale
e Afholdelse af feelles workshops eller lign.

TIDSPLAN OG VIDERE PROCES

Faglig klynge falger op pa mader i juni og oktober, hvorefter der pa mgdet i november 2023 i
Politisk sundhedsklynge Syd fremlsegges en status for de politisk prioriterede indsatser for
medlemmerne.

BILAG
Bilag 1- Forslag til indsatser: Implementering af eksisterende aftaler

JOURNALNUMMER



3. BESLUTNING OM MIDLER TIL INDSATSER PA DET SOMATISKE
OMRADE FOR 2023

Forventet varighed: 30 min.

BAGGRUND FOR SAGENS FREMLAGGELSE
Det blev pd made i Politisk sundhedsklynge Syd i januar 2023 besluttet, at fglgende indsatser pa
det somatiske omrade tildeles midler:

¢ Den gode overgang — fra indlaeggelse til udskrivelse
o Tveersektoriel indsats om overvaegt
e Den gode start pa livet - feelles ammeindsats

Vedr. Den gode start pa livet - feelles ammeindsats blev der rejst spargsmal ved, om belgbet pa
500.000 kr. er tilstreekkeligt. Derfor er indsatsen kvalificeret med henblik pa, om det er afsat
tilstraekkelige midler eller om der skal tilfgres mere.

INDSTILLING
Det indstilles:

at Politisk sundhedsklynge Syd godkender forslag om at gge tildelte midler til den feelles
ammeindsatsen fra 500.000 kr. til 1 mio. kr. i 2023

at Politisk sundhedsklynge Syd godkender forslag om at eendre udmgntningen af midler til
overveegtsindsatsen fra en to-arig anszaettelse til to et-arige ansaettelser og herved gger tildelte
midler til den tveersektorielle indsats om overvaegt fra 1 mio. kr. til 2 mio. kr. i 2023.

POLITISK BEHANDLING
Udvalgets beslutning:

SAGSFREMSTILLING
Den gode start pa livet - faelles ammeindsats

Pa baggrund af en kvalificering af ammeindsatsen anbefales det, at der afsaettes 1 mio. kr., der
blandt andet skal daekke:

e 1 arsveerk til anseettelse af en medarbejder til at opbygge indsatsen

o Udagifter til honorering af ressourcepersoner med saerlig faglig indsigt

o Udgifter til brugerinddragelsesaktiviteter

o Udgifter til udarbejdelse af patientinformationsmateriale til familier og
undervisningsmateriale til personale



Tveersektoriel indsats om overvaegt

Pa madet i Politisk Sundhedsklynge Syd den 18. januar blev det besluttet, at der afseettes 1 mio.
kr. i 2023 til en den tveersektorielle indsats om overvaegt, der omfatter fglgende:

¢ |dentificering af malgrupper, hvor der samarbejdes tveersektorielt

o Model for tveersektorielt samarbejde omkring behandling af syge og sveert overvaegtige
borgere

e Afdeekning af hvilke grupper og hvor mange, der har hvilke behov for at fa statte og hjzelp til
at handtere overveegt

e Afdeekning og tilvejebringelse af forslag til virksomme indsatser til
forebyggelse/nedbringelse af svaer overveegt blandt barn/voksne.

o Tilvejebringelse af forslag til, hvordan der i borgerinddragelsesprocesser kan arbejdes med
at skabe forandringer i befolkningens vaner og tilgange med henblik pa at f4 en sundere
livsstil.

Siden Politisk sundhedsklyngemgde har Hvidovre og Vallensbaek Kommune stillet forslag om at
dele indsatsen op pa hhv. bagrne-/ungeomradet og voksenomradet og varetage afdeekningen af
overvaegtsindsatserne i Sydklyngen ud fra falgende model for en hurtig afdeekning af de
eksisterende tilbud pa overvaegtsomradet:

Modelforslag
Der anseettes en projektmedarbejder i hhv. Hvidovre og Vallensbaek Kommuner i perioden fra
medio 2023 til medio 2024, som samarbejder om opgaven.

Det vil sige, at udmgntningen af midler til én 2-arig anseettelse lgbende over 2023 og 2024 aendres
til to 1-arige anseettelser, begge med start i 2023.

Det endelige forslag om udmgntning af midler til overveegtsindsatsen er saledes:

e 1 mio. kr. til Barne- og Ungeomradet i 2023
e 1 mio. kr. til Voksenomradet i 2023

Der er ikke i Politisk Sundhedsklynge Syd truffet beslutning om udmgntning af midler i 2024, men
eftersom det er aftalt at sla 2-arige stillinger op, leegger administrationen forslaget op som en
fremskudt brug af midler frem for en ggning.

TIDSPLAN OG VIDERE PROCES

Faglig klynge falger op pa mgder i juni og oktober, hvorefter der pa mgdet i november 2023 i
Politisk sundhedsklynge Syd fremlaegges en status for de politisk prioriterede indsatser for
medlemmerne.

BILAG
Bilag 2 - Den gode start pa livet — feelles ammeindsats

Bilag 3 — Tveersektoriel indsats om overveegt



