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Kommunale retningslinjer for
henvisning af unge med handicap til 
specialundervisning på efterskoler

BAGGRUND
Børne- og Undervisningsudvalget besluttede i januar 2015 at åbne muligheden for henvisning til 
specialundervisning på efterskoler for unge, som blev vurderet at være i målgruppen for Særligt 
Tilrettelagt Ungdomsuddannelse (STU), når folkeskolen afsluttes. Denne mulighed har i stigende 
grad været anvendt de sidste 2-3 år med gode erfaringerne til følge. 

Center for Børn og Forebyggelse ønsker at udvide muligheden for at henvise til efterskoler som 
specialundervisning, da det i flere tilfælde er vurderingen, at det kunne være en så god mulig-
hed for den unge. Det vil betyde, at den unge får mulighed for at udvikle sig fagligt, socialt og fø-
lelsesmæssigt i højere grad, hvilket nogle tilfælde kan betyde at henvisning til STU bliver helt 
overflødig eller kan afkortes (mindre end 3 år).

Endvidere vurderes det, at enkelte elever profiterer så godt at opholdet, at 2 år på efterskole 
også kan være hensigtsmæssigt.

MÅLGRUPPE
Målgruppen er unge med et vidtgående handicap/funktionsnedsættelser på 10. , 11. eller 12. 
skoleår (9., 10. og 11. klasse), som har modtaget specialundervisning i hele eller hovedparten af 
deres skolegang. 

Det er unge, hvor muligheden for at indgå i ordinære uddannelsestilbud (med eller uden ekstra 
støtte) ikke er en mulighed ud fra den aktuelle vurdering, hvilket betyder, at STU er eneste muli-
ge ungdoms uddannelse.

Det er en forudsætning, at henvisning til specialundervisning på en efterskole skal vurderes rele-
vant for den unge selv, forældrene og indstillende psykolog i Center for Børn og Forebyggelse.

Der kan henvises til specialundervisning på en efterskole i op til 2 år.

Retningslinjerne gælder for både unge i Ishøj og Vallensbæk kommuner.

LOVGIVNING
Jf. Folkeskolelovens §20, stk. 2 (LBK nr 747 af 20/06/2016)kan der henvises til specialundervis-
ning eller anden specialpædagogisk bistand, hvis elevens udvikling: ”kræver en særlig hensynta-
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gen eller støtte, gives specialundervisning og anden specialpædagogisk bistand i specialklasser 
og specialskoler” jf. §3, stk. 2. 

Henvisning til specialundervisning og anden specialpædagogisk bistand kan ske til efterskole 
ifølge §22 : ”En kommunalbestyrelse kan efter overenskomst med en anden kommune eller den 
pågældende skole, jf. nr. 2-6, henvise elever til undervisning, jf. § 20, stk. 1 og 2” til bl.a. ”en god-
kendt efterskole” under punkt 4 i §22.

ØKONOMI
Den kommunale udgift til henvisning til efterskole som specialundervisning vil være den udgift, 
som forældrene ellers selv ville skulle have betalt. I de nuværende henvisninger til efterskoler er 
kommunens andel mellem kr. 3.000 – 6.000 pr. måned. Dvs. en maksimal udgift for kommunen 
på omkring kr. 72.000 pr. år.

Dertil skal der lægges det kommunale tilskud til efterskoler på kr.35.830 pr. år (2017). Dvs. en 
maksimal samlet udgift for kommunen på kr. 107.830 for henvisning til efterskole som specia-
lundervisning.

Til sammenligning koster en henvisning til gruppeordninger, dagbehandlingstilbud og speci-
alskoler, hvor elever normalt vil komme fra, mellem kr. 250.000 – kr. 650.000 pr. år. Såfremt al-
ternativet er henvisning til STU, vil udgiftsniveauet starte ved omkring kr. 20.000 pr. måned – 
dvs. minimum kr. 240.000 pr. år.

Det betyder, at hvis det giver fagligt og socialt mening for den unge at komme på efterskole, vil 
det således også altid give økonomisk mening for kommunens økonomi.

INDSTILLING
Der indstilles således til en udvidet brug af efterskoler som alternativ til specialundervisning. Ud-
videlsen består i:

 Øget brug af efterskole til at forebygge evt. behov for henvisning på STU på et senere 
tidspunkt. Aktuelt er kun elever, som uden tvivl vil være i målgruppen for STU på et se-
nere tidspunkt, der kan henvises til efterskoler.

 Præcisering af at der kan henvises til specialundervisning på efter skole i op til 2 år


