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Holdlederes efteruddannelse i  

Østsjællands Beredskab. 

 

Formålet med uddannelsen er at vedligeholde holdlederes fornødne kompetencer for at kunne varetage 

ledelsen af eget mandskab på et skadested, hvor opgaven ledelsesmæssigt løses af holdlederen alene, eller 

indtil Indsatslederen møder frem og overtager. 

Uddannelsen tilbydes alle holdledere i Østsjællands Beredskab 

 

Holdleder som leder af den tekniske indsats. 

I henhold til § 8 i bekendtgørelse nr. 765 af 3. august 2005 om risikobaseret kommunalt redningsberedskab 

skal den tekniske ledelse af indsatsen på et skadested efter kommunalbestyrelsens bestemmelse varetages 

af en indsatsleder eller en holdleder med de fornødne uddannelsesmæssige kvalifikationer. Efter denne 

bestemmelse skal der altid være en person til stede til at varetage den tekniske ledelse af en indsats, uanset 

om der er tale om en større eller en mindre hændelse. 

I situationer, hvor der ikke er en indsatsleder til stede på et skadested, vil det således være holdlederen, der 

varetager ledelsen af sit indsatsmandskab under indsatsen.  

I den tidligere bekendtgørelse (bekendtgørelse nr. 1010 af 11. december 2002 om det kommunale 

redningsberedskabs dimensionering m.v.) var det således direkte anført i § 14, stk. 3, at "såfremt 

indsatslederen endnu ikke er ankommet til skadestedet, eller der er tale om en reduceret udrykning, 

varetager holdlederen den tekniske ledelse af indsatsen på skadestedet". Der er ikke med bekendtgørelsen 

fra 2005 tilsigtet ændringer på dette område. 

Det er kommunalbestyrelsen, der bestemmer, hvad der er ”fornødne uddannelsesmæssige kvalifikationer” 

for de holdledere, der varetager den tekniske ledelse af en indsats. 

Det fastlægges, at holdledere i Østsjællands Beredskab kan lede sit indsatsmandskab indtil indsatslederen 

ankommer til skadestedet. Holdlederen har alene ansvaret for at lede eget hold. Det er således 

indsatslederen, der overtager  indsatsen senest når eventuelle assisterende styrker tilgår. 
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Indhold: 

• Servicemål for Østsjællands Beredskab iht. den risikobaserede dimensionering 

• Instruks for teknisk ledelse i Østsjællands Beredskab 

• Særlige juridiske forhold 

Deltagere:  

Holdledere der har gennemgået uddannelsen kan varetage den tekniske ledelse på et skadested i 

Østsjællands Beredskab, indtil indsatslederen møder frem på skadestedet. 

Kontrol:  

Der afholdes løbende kontrol 

Uddannelsesbevis:  

Udstedes af, og er kun gældende for arbejdet ved Østsjællands Beredskab 

Mål: 

Ved uddannelsens afslutning skal deltageren: 

- Kunne situationsbedømme på et større skadested 

- Kunne definere og fastlægge et fareområde 

- Kunne planlægge en førsteindsats ud fra et prioriteret opgavesæt 

- Kunne anmode Indsatsleder om tilkald af ekstra styrker (begrundet via radio opkald) 

- Kunne lave overlevering af indsats til Indsatsleder, med situationsbedømmelse og opgavesæt 

- Have kendskab til tværfagligt samarbejde (ISL politi og KOOL) 

- Have kendskab til “Forventninger til holdlederen som leder af den tekniske indsats i Østsjællands 

Beredskab” på et skadested i Østsjællands Beredskabs dækningsområde 

- Have kendskab til juridiske forhold vedr. indsats forløb 
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Lektion/indhold 

1. Introduktion 

Relevante udpluk af: Servicemål for Østsjællands Beredskab iht. den Risikobaseret dimensioneringsplan 

“Forventninger til holdlederen som leder af den tekniske indsats i Østsjællands Beredskab” 

Indsatsjura. 

Varighed: 4 timer. 

 

2. Situationsbedømmelse 

Førsteindsats ud fra prioriteret opgavesæt. 

Fareområde – Tværfagligt samarbejde 

Styrke- og ressourcebehov – overlevering til Indsatsleder 

Varighed: 4 timer. 

 

3. Holdlederens støtteværktøjer 

Diverse opslagsinfo for beredskabets dækningsområde 

Forventninger til Holdlederen ved kendte objekter – brug af mødeplaner. 

Radiobetjening, radio disciplin. Materiel og logføring. 

Varighed: 4 timer. 

 

4. Indsatser  

Gennemspil af et antal repræsentative indsatsopgaver. Udført på planspilsbord. 

Varighed: 8 timer. 

 

5. Indsatser 

Besøg på særlige objekter i eget slukningsområde. 

 

6. Indsatser  

Gennemspil af et antal repræsentative indsatsopgaver. Udført på planspilsbord. 
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Varighed: 8 timer. 

 

7. Indsatser 

Besøg på særlige objekter i eget slukningsområde. 

Varighed: 8 timer. 
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1 Introduktion:  

Deltagerne bliver budt velkommen, og orienteret om kursets formål, indhold og forventninger 

Ved lektionens afslutning skal deltageren være orienteret om servicemål for Østsjællands Beredskab iht. den 

Risikobaseret dimensioneringsplan. 

Deltageren skal endvidere have kendskab til: 

- “Forventninger til holdlederen som leder af den tekniske indsats i Østsjællands Beredskab” 
- Udrykninger hvor Indsatslederen kan risikere at ankomme senere end den nærmeste 

udrykningsenhed 

- afslutning af indsatser 
- regler og procedurer vedrørende 

o afbrænding af bål og affald 
o markskader 
o Beredskabsloven §20 og §21 
o Skadeservice 
o Tilkald af ekstra styrker/ entreprenører/ samarbejdspartnere 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, med uddrag af relevante regelsæt. 

Opslagsinfo for Beredskabets dækningsområde. 

Relevante udpluk af: 

o Servicemål for Østsjællands Beredskab iht. den Risikobaseret dimensioneringsplan 
o “Forventninger til holdlederen som leder af den tekniske indsats i Østsjællands Beredskab” 

Bekendtgørelse om brandværnsforanstaltninger ved afbrænding i det fri af halm, kvas, haveaffald og bål 

m.v. 

Resultatet er tilfredsstillende såfremt deltageren: 

- kan gengive kursets formål 
- overordnet kan gengive de relevante udpluk af servicemål for Østsjællands Beredskab iht. den 

Risikobaseret dimensioneringsplan 

- kan gengive situationer hvor Indsatslederen kan ankomme senere en den lokale slukningsenhed 
- kan gengive afslutningsprocedure ved Indsatser  
- kan gengive Indsatslederens rolle ved et hvert skadested 
- kan gengive at afbrændingsreglerne findes som et opslagsværk 
- kan gengive ulovlig afbrænding kun slukkes når det udgør en fare eller gene, samt når det ønskes af 

politiet. 

- kan gengive at ulovlig afbrænding kan ved gentagne gange anmeldes til politiet 
- Beredskabsloven 
- Miljølovgivningen 
- Forsikringsregler 
- Afbrænding af haveaffald 

Varighed: 4 timer. 
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2 Situationsbedømmelse 

Deltagerne bliver introduceret til teorien bag ledelse af indsatser herunder situationsbedømmelse.  

Deltagerne præsenteres for indsatser på planspil, der danner baggrund for efterfølgende opgaveløsninger. 

Deltagerne gennemgår: 

- Første indsats ud fra et prioriteret opgavesæt 
- Fareområde 
- Tværfagligt samarbejde 

Ved lektionens afslutning, skal deltageren kunne foretage en situationsbedømmelse på et større skadested, 

samt lave en første indsats ud fra et prioriteret opgavesæt. 

Deltageren skal ydermere kunne fastlægge et fareområde og formidle det tværfagligt 

Deltageren skal kunne: 

- situationsbedømme 
- 5 punkts befalingens opbygning og anvendelse 
- bedømme og fastsætte et fareområde 
- tværfagligt samarbejde omkring fareområde og førsteindsatsen 

Deltageren skal endvidere være orienteret om: 

- forskellen på første- og endelig indsats 
- formålet det det tværfaglige samarbejde 
- tidsfrister 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, samt actioncard/lommekort. 

Lektionen gennemføres af Østsjællands Beredskab 

Styrke og ressourcebehov 

Overlevering til Indsatsleder 

Ved lektionens afslutning skal deltageren ud fra sin førsteindsats kunne vurdere, om der bliver et yderligere 

ressourcebehov. 

Ved Indsatslederens fremmøde, skal holdlederen kunne gøre rede for sin førsteindsats, og fremlægge et 

opgavesæt. 

Deltageren skal kunne: 

- situationsbedømme og prioritere 
- lave et prioriteret opgavesæt 
- lave en overlevering til Indsatslederen over løste og uløste opgaver 

Deltageren skal endvidere være orienteret om: 

- Holdlederens rolle efter overlevering til Indsatslederen 
- at endelig indsats kan ændres fra første indsatsen 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, samt actioncard/lommekort 

Lektionen gennemføres af Østsjællands Beredskab 

Varighed: 8 timer. 
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3 Holdlederens støtteværktøjer 

Radiobetjening  

Radio disciplin 

Materiel- og logføring 

Ved lektionens afslutning, skal deltageren kunne foretage korrekt radiobetjening, benytte den rette 

radiodisciplin samt lave en udførlig materiel- og logføring 

Deltageren skal kunne: 

- skifte imellem skadestedssæt, TMO/DMO 
- anvende den rette radiokommunikation 
- føre en korrekt materiel og mandskabslog 

Deltageren skal endvidere være orienteret om: 

- Indsatslederens brug af SINE 
- Indsatslederens brug af radiotavshed (pga. tværfaglige møder) 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, samt SINE informations opslag  

Opslagsværker 

Indsatskort 

Simacar 

Dropbox 

Mødeplaner 

Ved lektionens afslutning, skal deltageren kunne foretage opslag i indsatskort samt benytte GIS-lag i 

Simacar. Deltageren skal endvidere kunne navigere i dropbox og udfinde mødeplaner m.v. 

Deltageren skal kunne: 

- finde rette indsatskort ud fra såvel stofnavn som UN-nummer 
- finde og benytte GIS-lag i Simacar 
- anvende mødeplaner 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, SINE informationsopslag, indsatskort hardcopy 

og elektronisk, Simacar-pc samt iPad. 

Lektionen gennemføres af Østsjællands Beredskab 

Varighed: 4 timer. 
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4 Indsatser på planspil.  

Radio disciplin 

Materiel- og logføring 

Ved lektionens afslutning, skal deltageren kunne foretage første indsats som leder af den tekniske indsats. 

Deltageren skal kunne: 

- lave situationsbedømmelse 
- definere et fareområde - overlevere det tværfagligt 
- lave en første indsats 
- overlevere indsats og opgavesæt til Indsatsleder 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, actionkort/ lommekort, samt planspil ved 

Station Roskilde 

Lektionen gennemføres af Østsjællands Beredskab 

Varighed: 8 timer. 
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5. Indsatser 

Besøg på særlige objekter i eget slukningsområde. 

Ved lektionens afslutning, skal deltageren kunne foretage første indsats som leder af den tekniske indsats. 

Deltageren skal kunne: 

- lave situationsbedømmelse 
- definere et fareområde - overlevere det tværfagligt 
- lave en første indsats 
- overlevere indsats og opgavesæt til Indsatsleder 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, actionkort/ lommekort, Simacar og iPad. 

Lektionen gennemføres af Østsjællands Beredskab 

Varighed: 8 timer. 

 

6 Indsatser på planspil.  

Radio disciplin 

Materiel- og logføring 

Ved lektionens afslutning, skal deltageren kunne foretage første indsats som leder af den tekniske indsats. 

Deltageren skal kunne: 

- lave situationsbedømmelse 
- definere et fareområde - overlevere det tværfagligt 
- lave en første indsats 
- overlevere indsats og opgavesæt til Indsatsleder 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, actionkort/ lommekort, samt planspil ved 

Station Roskilde 

Lektionen gennemføres af Østsjællands Beredskab 

Varighed: 8 timer. 
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7. Indsatser 

Besøg på særlige objekter i eget slukningsområde. 

Ved lektionens afslutning, skal deltageren kunne foretage første indsats som leder af den tekniske indsats. 

Deltageren skal kunne: 

- lave situationsbedømmelse 
- definere et fareområde - overlevere det tværfagligt 
- lave en første indsats 
- overlevere indsats og opgavesæt til Indsatsleder 

Til sin rådighed har deltageren det udleverede kompendium, actionkort/ lommekort, Simacar og iPad. 

Lektionen gennemføres af Østsjællands Beredskab 

Varighed: 8 timer. 

 

 

Uddannelsens gennemførelse. 

De beskrevne moduler gennemføres i en tre-årig turnus. Forløbet afvikles som et centralt tilrettelagt forløb.  

Når en holdleder er færdiguddannet fra BRTS indtræder denne i uddannelsescyklussen efter beredskabets 

konkrete behov. Det er således ikke en forudsætning at starte med modul 1. 

År 1 År 2 År 3 

Modulerne 1, 2 og 3. Modulerne 4 og 5. Modulerne 6 og 7. 
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Kompetence: 

Ved at varetage funktionen som leder af den tekniske indsats, tager man et ansvar der ligger ud over 

holdlederens normale skadesteds funktion. 

I funktionen ligger der forventninger som igennem dette kursus vil klæde jer på til at kunne leve op til. 

Der vil blive udleveret værktøjer i form af actioncard/lommekort og kompendium, som I kan “læne” jer op ad 

ved situationen hvor I skal opstarte funktionen “Holdleder som teknisk Leder” på et skadested. 

I dette afsnit vil vi også beskrive hvordan der forventes at I løser kendte hverdags situationerne 

Ved at tage funktionen som leder af den tekniske indsats, forventes følgende kvaliteter af den pågældende 

Holdleder: 

- At HL fremtræder rolig og målbevidst 
- At HL bevarer overblikket og besidder en passende autoritet  
- At HL kan tage hurtige og konstruktive beslutninger  
- At HL er løsningsorienteret   
- At HL samarbejder tværfagligt med Politi og KOOL 

Vinduesmelding: 

Ved fremkørsel til et skadested, kan man i de fleste tilfælde få en fornemmelse for, hvad det er for en opgave 

der venter. Det man ser på sin vej frem og når man ankommer, skal formidles videre i systemet. Herved kan 

tilsendte styrker forberede sig på og til situationen. 

Melding sker via bilens radio 

Afsnittet kaldes vinduesmelding: 

- Når sprøjten melder sin afgang fra stationen, er der måske allerede på det tidspunkt en melding om 
røg i horisonten. 

- Når første køretøj nærmer sig skadestedet kan de med fordel melde hvad de ser på stedet 
- Når den første leder ankommer, kan HL udfra situationen og stedet, melde tilbage hvilke kørevej der 

skal vælges og hvilken opgave der skal løses (kun korte træk) 

En melding fra Indsatslederen kunne være: 

Vi har brand i en villa, jeg skal ved jeres ankomst bruge 2 røgdykkere og HT til eftersøgning og slukning. 

ABA alarm 

Når I som Holdleder møder op til en alarm aktiveret af et Automatisk Brandalarmerings Anlæg (ABA), skal 

følgende retningslinjer følges: 

- Hvis I ved ankomst til adressen ser, at der er brand, sætter I ind imod branden på alm. vis, 
og lader ABA skabet vente til Indsatslederen 

- Hvis en person møder jer, når I ankommer, og fortæller at HL ved hvor alarmen er gået, og måske 
syntes at der lugter af røg, så SKAL I aflæse skabet først, for at lokalisere den aktiverede melder 

- Ved aflæsning af ABA skabet, må I som det eneste, slå klokkerne/alarmen fra (men kun 
hvor det ikke er nødvendigt at evakuere). Først når forhold omkring alarmen er endeligt belyst, må I 
eller ISL afstille alarmen. 

Trafikuheld: 
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Når I som Holdleder møder op til et trafikuheld, har I hvis ambulance ikke er mødt, opgaven at prioritere 

opgaverne:  

- Det første er at få sikret skadestedet – og dermed jer selv. Afspær rigeligt så I får et 
sikkert arbejdsområde 

- Det næste er at skabe et overblik over hvor mange personer, og hvor mange opgaver der 
venter 

- Dernæst skal I prioritere de tilskadekomne sammenholdt med mængden af opgaver 
- De personer der evt. skal frigøres, er ikke nødvendigvis dem der har mest brug for jeres 

livreddende førstehjælp 

- Fortæl Politi hvor I har brug for afspærring 
- Fortæl sundhed hvad I har observeret og hvad I har udrettet inden deres ankomst 
- Overlevere situation og opgavesæt til Indsatsleder 

 

Villabrand. 

Når I som Holdleder møder op til brand i villa, er det følgende opgaver I skal løse. 

- Situationsbedøm - opgave - udfør 
- Mennesker - dyr - værdier 
- Eftersøgning - slukning - begrænsning 
- Kontakt den tværfaglige gruppe for: 
- Fareområde - evakuering - opgavesæt 
- Overlevere situation og opgavesæt til Indsatsleder 

 

Industribrand: 

Når I som Holdleder møder op til brand i Industri, er det følgende opgaver I skal løse. 

- Situationsbedøm - opgave - udfør 
- Hvilken type industri er I på vej til = særlige farer 
- Mennesker - dyr - værdier 
- Tidpunkt på døgn = er der nogen på arbejde? 
- Eftersøgning - slukning - begrænsning 
- Kontakt den tværfaglige gruppe for: 

o Fareområde - varsling - evakuering - opgavesæt 
o Meget vigtige oplysninger til ISL politi og KOOL 
o Overlever situation og opgavesæt til Indsatsleder 

Brand landbrug: 

Når I som Holdleder møder op til brand i landbrugsejendom, er det følgende opgaver I skal løse. 

- Situationsbedøm - opgave - udfør 
- Særlige farer? NPK - brændstof mængder - kemi – dyrebesætning 
- Mennesker - dyr - værdier 
- Dyr i stald - mandskabs ressourcer? 
- Eftersøgning - slukning – begrænsning 
- Kontakt den tværfaglige gruppe for: 

Fareområde - evakuering - opgavesæt 

Meget vigtige oplysninger til ISL politi og KOOL 
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Overlever situation og opgavesæt til Indsatsleder 

 

Indsatsjura: 

§ 20. Redningsberedskabet kan kræve private redskaber og transportmidler af enhver art samt fornødent 

betjeningsmandskab stillet til rådighed for indsatsen. 

Stk. 2. Den, der i henhold til stk. 1 har stillet redskaber eller transportmidler til rådighed, har 

ret til erstatning af kommunen for afsavn af materiel og for den skade, materiellet har lidt. 

§ 21. Redningsberedskabet har i forbindelse med indsatsen, jf. § 12, stk. 1, 1. pkt., uden retskendelse ret til i 

fornødent omfang at skaffe sig adgang til privat ejendom, om nødvendigt ved at gennembryde og fjerne 

hindringer. 

Stk. 2. Redningsberedskabet har ret til at nedrive bygninger eller fjernbeplantninger, hvis den 

tekniske leder af indsatsen på skadestedet finder det nødvendigt for standse skadens 

udbredelse. 

Stk. 3. Den skade, som redningsberedskabet forvolder vedbrandslukning, betragtes som 

brandskade. Rammer skaden marker, haver eller beplantninger, der tilhører tredjemand, 

erstattes skaden dog af kommunen. 

Lommekort 

Den mest sikre måde at få en optimal opstart på et skadested, er at benytte sig af de grundregler, 

oplagsværker og lommekort der er tilgængelig. 

I dette afsnit, vil der være en del af de lommekort som Indsatslederen benytter sig af 
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