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Ishgj Kommune

Veltaerdspolitik

| 2025 er borgerne i Ishgj blandt
de borgere | Danmark, som oplever
den hgjeste livskvalitet
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Ishgj Kommunes Velferdspolitik

Borgmesteren har ordet

I Ishgj Kommune har vi valgt at samle vores politiske visioner i seks
hovedpolitikker. Medborgerpolitikken er en tvaergaende politik, der beskriver
vores feelles veerdigrundlag. De fem gvrige hovedpolitikker viser, hvilke
visioner, vi har for Ishgj Kommune, sa vi sammen kan danne de bedste
rammer for alle Ishgjs borgere, erhvervslivet og byens besggende.

Politikkerne er veerdibaserede og skal fungere som overliggeren for strategier,
indsatsomrader og projekter. Hver politik har defineret og udfoldet temaer, der
er centrale for netop det omrade, som politikken repraesenterer.

Velfeerdspolitikken er en af kommunens seks hovedpolitikker, og er, ligesom
gvrige politikker udarbejdet med involvering af en bred repraesentation af
interessenter fx fagudvalg, brugerbestyrelser, repreesentanter fra
foreningslivet, faglige organisationer samt ledere og medarbejdere i Ishgj
Kommune.

| Ishgj gnsker vi at skabe gode livsbetingelser for alle. Livsbetingelser der gar,
at alle bgrn, unge og voksne uanset alder og udgangspunkt har gode
muligheder for at leve det liv, de gnsker. Vi tror pa, at dette skaber den bedste
livskvalitet for den enkelte.

| Ishgj har vi fokus pa velfeerd igennem alle livets faser, og derfor omfatter
Velfeerdspolitikken alle borgere i kommunen. Velfeerd er et vigtigt fundament
i vores samfund, og med det udgangspunkt har vi en seerlig opgave i at statte
de borgere, som har behov for hjeelp - hjeelp til at udvikle egne ressourcer
eller seerlig omsorg, nar livet kreever det.

I Ishgj finder vi lgsninger i feellesskab. Vi tager os af hinanden, og med denne
medmenneskelige indstilling bidrager vi til den seerlige Ishgj-and. Det er vores
gnske, at dette szerlige feellesskab gar igen i Velfeerdspolitikken. Vores velfeerd
er noget, vi skaber sammen.

Med venlig hilsen

Ole Bjgrstorp
Borgmester
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Velfaerdspolitikken omfatter folgende
omrader:

Sundhed

Borgere med
seerlig behov




Hvad er velfaerd i Ishgj?

| Ishgj er velfeerd et feelles ansvar, hvor vi teenker i helhedsorienterede lgsninger
pa tveers af organisationen og lokalsamfundet. Vi gnsker, at saette borgernes
ressourcer mest muligt i spil. Det betyder ogsa, at vi behandler borgerne
forskelligt for at sikre, at alle har mulighed for at leve et godt liv.

Ved velfeerd forstar vi en tilstand preeget af tryghed, velbefindende og
udfoldelsesmuligheder bade for den enkelte, feellesskaberne og for kommunen
som helhed. Muligheden for at kunne leve det liv, som man gnsker, forudseetter
trivsel bade fysisk, psykisk og socialt. Der findes mange bud pd, hvad det gode
liv er, ligesom der findes mange svar pd, hvad livskvalitet er. Det afgarende er, at
vores velfaerdssystem skaber gode muligheder for alle kommunens borgere.

I Ishgj handler velfeerd om mennesker, om medborgerskab og relationer, og det
handler om at skabe lgsninger lokalt. Vi understgtter, at mennesker mgdes i
meningsfulde feellesskaber og netveerk, da vi tror pa, at det danner grobund for
sundhed, trivsel og livskvalitet. Velfaerd er nemlig langt mere end det, som
kommunen kan tilbyde i form af ydelser til borgerne. Vi skaber det gode Ishgj
sammen - borgere, frivillige, lokale kraefter, familier og medarbejdere.

Alle parter er vigtige, og ingen kan ggre det alene.

Velfeerdsomradet er bredt og daekker ogséa over dagtilbuds- og skoleomradet,
men dette er beskrevet i en selvsteendig Barne- og Ungepolitik.
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1 2025 er borgerne i Ishgj blandt
de borgere i Danmark,
som oplever
den hgjeste livskvalitet.




Vision

| 2025 er borgere i Ishgj blandt de borgere i Danmark, som oplever
den hgjeste livskvalitet.

Pejlemaerkerne er:
- At folkesundheden i Ishgj forbedres bade i forhold til fysisk, psykisk og
social sundhed
- Atalle i Ishgj har mulighed for at udvikle og udfolde deres ressourcer
- Atlshgijs eeldre borgere i hgjere grad opretholder evnen til at klare sig
selv, og dermed lever gode og veerdige eeldreliv

Det betyder, at vi skal skabe gode livsbetingelser for alle i Ishgj, som giver
muligheder for frihned og for at veere livsduelige og aktive medborgere.
Livsbetingelser hvor der er fokus pa veerdighed og feellesskab samt retten
til at bestemme over eget liv.







Bedre
folkesundhed for
alle i Ishgj bade i
forhold til fysisk,
psykisk og social

sundhed

TEMA
Sundhed for alle

Sundhed handler om at trives bade fysisk, psykisk og socialt, og sundhed skal
dermed veere medvirkende til at skabe frihed til og mulighed for at leve det liv,
som den enkelte gerne vil.

| Ishgj gnsker vi at skabe de bedste rammer for borgernes sundhed. Det
betyder, at vi bade har fokus pa de almene og generelle sundhedsindsatser
som eksempelvis sundhedspleje og tandpleje og pa at sikre, at der er sunde
rammer og muligheder de steder, hvor borgerne faerdes. Herudover har vi
fokus pa de mere specifikke tilbud til szerlige malgrupper.

Vi vil arbejde for at lgfte sundheden for de borgere, som har stgrst behov.
Det vil vi for at skabe mere lighed i sundhed, sa feerre rammes af kroniske
og livsstilsrelaterede sygdomme.

Rammer er imidlertid ikke nok til at forbedre folkesundheden i Ishgj. Hvis vi
gnsker at gge middellevetiden og sikre bedre levear for alle, sa kraever det
ogsa, at den enkelte selv tager ansvar og er opmaerksom pa egen sundhed.



Alle i Ishgj har
mulighed for
at udvikle og
udfolde deres
[essourcer
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TEMA
Alle har ressourcer

Det er en forudsaetning for den enkeltes oplevelse af livskvalitet at kunne mestre
dagligdagens ggremal, indga i sociale relationer og handtere de forskellige
udfordringer, som en almindelig hverdag byder pa. For mennesker med fysiske
eller psykiske funktionsnedsaettelser som eksempelvis handicap eller psykiske
lidelser kan dette vaere sveert, ligesom der ogsa kan veere udfordringer i forhold
til at nyde og gare brug af de mange tilbud og oplevelser, som Ishgj har at byde
pa.

| Ishgj betragter vi alle mennesker som veerdifulde, og vi tror pa, at alle har
ressourcer, som kan komme til gavn bade for den enkelte og det omkringliggende
samfund. Alle skal derfor have mulighed for at udfolde deres ressourcer og tage
ansvar for sig selv og sine naermeste. Derfor har vi fokus pa at yde statte, sa alle
har mulighed for at tage vare pa eget liv og deltage aktivt i samfundslivet.



TEMA
Et godt og veerdigt &ldreliv

I Ishgj gnsker vi at bidrage til, at alle aeldre lever gode og veerdige eeldreliv.

Det betyder, at vi har fokus pa, hvordan vi meningsfuldt kan stgtte den enkelte
eldre i at kunne leve det liv, som de gnsker. Rehabilitering er et gennemgaende
fokus i den statte og hjeelp, der tilbydes i Ishgj og handler om at opretholde evnen
til at klare sig selv leengst muligt. Den stgtte, der gives, rettes farst og fremmest
mod de omrader, der giver den eeldre starst livskvalitet.

Veerdighed handler i hgj grad om at have indflydelse pd, hvordan man gnsker at
leve sit liv. Dette ikke mindst nar der opleves stgrre forandringer og overgange i
livet, som gar, at der er behov for hjeelp og stgtte. Vi har derfor fokus pa, at man
som borger inddrages i tilretteleeggelsen af den indsats, man far.

Ishajs &ldre opretholder i
hejere grad evnen til at klare
sig selv og lever dermed
gode og veerdige &ldreliv
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