
Indbydelse til 
MINISPORT

Bor du i Ishøj, er 5-9 år og ikke medlem af en forening?
Kunne du tænke dig at prøve fodbold – kids volleyball – 

cricket – budo – håndhold - spejder - tigertræning og andre 
aktiviteter, så har du chancen nu!

I løbet af 2015 prøver du forskellige sportsgrene, og du har 
efterfølgende mulighed for at fortsætte i den idrætsklub eller 

forening, som har din interesse.

Ishøj Kommune
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Hvornår og hvor?
Hver tirsdag kl. 14.30-15.30 fra den 6. januar til 2. juni 2015.
Minisport foregår oftest på Ishøj Idrætscenter, men nogle 
aktiviteter er hos de involverede foreninger.

Hvad koster det?
Tilbuddet er gratis.
Rekvisitter og udstyr findes i klubberne.

Trænere og holdledere:
Der vil være trænere fra de deltagende foreninger tilstede.
Herudover er der til holdet tilknyttet en holdleder, som følger 
holdet gennem sæsonen.
Hvis du som forælder har lyst til at give en hjælpende hånd, 
er du velkommen til at kontakte Claus Borup Skovsgaard.

Tilmelding: 
Claus Borup  

Skovsgaard 

telefon 29 37 10 76 

SB 50 Fodbold
Ishøj Cricketklub

FDF Tranegilde 
Ishøj Volleyballklub

Ishøj Budo klub
Ishøj Håndbold Forening
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