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Indledning 
Lovgivningen og principafgørelser sætter rammen for en stor del af de merudgifter, som kan bevilliges 

efter barnets lov § 86. På visse områder er der dog ikke fastsat centrale principper eller takster for 

merudgifterne, hvilket betyder, at kommunerne selv skal fastsætte serviceniveauet, beregningsprincipper 

og/eller takster for disse ydelser. 

De nævnte bevillingsområder nedenfor udgør de hyppigst anvendte områder, hvor der i sagsbehandlingen 

kan være brug for et vejledende serviceniveau, beregningsprincipper og takster som afsæt for en konkret 

afgørelse. Det bemærkes i den forbindelse, at alle afgørelser skal være konkrete og individuelle. Det kan 

således betyde, at serviceniveauet i den konkrete afgørelse godt kan afvige fra Ishøj Kommunes 

kvalitetsstandarder, hvis der er særlige forhold, som gør sig gældende. 

 

  

Lovgivningen – Barnets lov § 86 

”Kommunalbestyrelsen skal yde dækning af nødvendige merudgifter ved forsørgelse i hjemmet af et barn 

eller en ung under 18 år med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller indgribende 

kronisk eller langvarig lidelse. Det er en betingelse, at merudgifterne er en konsekvens af den nedsatte 

funktionsevne eller den indgribende kroniske eller langvarige lidelse og ikke kan dækkes efter andre 

bestemmelser i denne lov eller anden lovgivning.” 

 

 

Formål med kommunale kvalitetsstandarder 
Kvalitetstandarderne medvirker til at sikre sammenhæng mellem det politiske fastlagte serviceniveau, 

de afgørelser, der træffes om hjælp af kommunens sagsbehandlere, og den hjælp, som borgere 

modtager i hverdagen. Kvalitetsstandarden fungerer både som en orientering til borgere om 

kommunens serviceniveauer og et arbejdsredskab for kommunens ansatte. 

Kvalitetsstandarderne er endvidere med til at sikre, at tildelingen af hjælp og indsatser er ensartet, og at 

retningslinjerne for bevilling af en indsats er tydelig. Kvalitetsstandarden beskriver rammerne for 

indsatserne, men er kun en hovedregel og skal ses som et vejledende udgangspunkt for tildelingen af 

støtte i de enkelte sager. Der foretages altid en konkret og individuel vurdering af borgerens ansøgning og 

individuelle behov, herunder om der er særlige grunde til at fravige hovedreglen. 

 

 

Kost 
Kræsekost 

I Ishøj Kommune bevilliges der op til 450 kr./måned (2023) til kræsekost i forbindelse med 
kræftbehandling. 

Det maksimale beløb fremskrives årligt efter KL’s prisfremskrivningsmodel for fødevarer. 
 

Særligt vedrørende diætkost til diabetikere 
I Ishøj Kommune bliver beregningen foretaget med udgangspunkt i Diabetesforeningens principper 

for diabetesmad. Lige nu (2023) findes de f.eks. i folderen ’Merudgifter til diabetesmad’ fra 

Diabetesforeningen.
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Hurtigtvirkende kulhydrater (juice og druesukker) 
Ishøj Kommunes serviceniveau på juice og druesukker udgør 80 kr. pr. måned svarende til 960 kr. 

årligt. Prisen for juice og druesukker er gældende i 2023. Taksten fremskrives årligt efter KL’s 

prisfremskrivningsmodel for fødevarer. 

 

 

Sygehusophold 
Kostudgifter ved ophold på hospital 

Hvis der ydes hjælp til kost, skal tilskuddet reduceres med ”normaludgifter til kost” svarende til 95 kr. pr. 

døgn (2023) jf. SKAT. 

 

 

Befordring 
Dækning af merudgiften til befordring beregnes altid på baggrund af statens regler for godtgørelse for brug 

af egen bil efter laveste takst, som hvert år fastsættes af SKAT. Det tages ved beregningen udgangspunkt i 

årlige takster fra SKAT. Taksten i 2023 er 2,19 kr./km. 

 

 

Fritidsaktivitet 
I Ishøj Kommune bevilges der merudgifter til maksimalt én fritidsaktivitet (sport), da de fleste børn kun går 

til én fritidsaktivitet. 
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Beklædning og fodtøj 
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Udgiftsniveauet til beklædning og tøj tager udgangspunkt i Hennes & Mauritz’ (H&M) priser. 

Ovenstående er priserne, som de så ud i foråret 2023. 

 

 
0 - 5 år 6 - 12 år 13 - 18 år 

 Beklædningsgenstande  Normal- Pris pr.  

stk. 

 Normal- Pris pr. 

stk. 

 Normal-  Pris pr. 

 forbrug  forbrug  forbrug  stk. 

 Bodystocking (Op til 3 år) 20 50 kr. 0 - 0 - 

Undertøj 20 55 kr. 20 55 kr. 20 80 kr. 

T-shirt og lign. 12 40 kr. 12 50 kr. 12 50 kr. 

Langærmede bluser/ skjorter 12 100 kr. 12 130 kr. 12 130 kr. 

Lange bukser 12 100 kr. 12 130 kr. 8 130 kr. 

Kjoler/nederdele 12 80 kr. 12 100 kr. 12 100 kr. 

Korte bukser 6 80 kr. 6 80 kr. 6 120 kr. 

Badebukser/badedragt 1 130 kr. 2 80 kr. 2 120 kr. 

Vinterjakke 2 250 kr. 1 250 kr. 1 400 kr. 

Flyverdragt 2 400 kr. 1 400 kr. - - 

Sommerjakke 2 200 kr. 1 200 kr. 1 250 kr. 

Fleece/tyk trøje 2 100 kr. 2 120 kr. 2 200 kr. 

Termosæt 2 150 kr. 1 200 kr. - - 

Regntøj 2 550 kr. 2 500 kr. 1 500 kr. 

Strømper 20 10 kr. 20 10 kr. 20 10 kr. 

Strømpebukser/leggings 10 60 kr. 10 50 kr. 10 50 kr. 

Nattøj 6 100 kr. 3 100 kr. 2 100 kr. 

Sko 2 200 kr. 2 200 kr. 2 350 kr. 

Vintersko/støvler 2 350 kr. 1 350 kr. 1 400 kr. 

Sandaler 2 150 kr. 2 200 kr. 2 300 kr. 

Gummistøvler 2 180 kr. 1 180 kr. 1 200 kr. 

Hjemmesko 2 130 kr. 1 130 kr. 1 150 kr. 
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Briller 
Ishøj Kommunes serviceniveau i forhold til beregning af merudgifter til briller er som følger: 

 

Brilleglas 800 kr. 

Brillestel 700 kr. 

Normalbrillers holdbarhed 2 år 

 

Normalprisen ved almindelig synskorrektion er baseret på priser hos en lokal lavprisoptiker. 

Ovenstående er priserne i 2023. 

 
 

 

Cykel 
Ishøj Kommunes serviceniveau for beregning af merudgifter til en almindelig cykel er som følger: 

 

Alder 2 – 4 år 500 kr. 

Alder 5 – 7 år 1.000 kr. 

Alder 8 – 10 år 1.500 kr. 

Alder 11 – 17 år 2.000 kr. 

 

Normaludgiften til en almindelig cykel tager afsæt i priser på billigste cykler i Bilka.  

Ovenstående er priserne i 2023. 

 

 

Vask og tørring 
Ishøj Kommunes serviceniveau for beregning af normaludgifter til vask af tøj er som følger: 

 

Udgiften opgøres efter særskilt Vask antal maskiner (6 kg) pr. Tørring antal vaske (6 kg) pr. 

individuel vurdering. En familie på: år / pris pr. vask inkl. år/ pris pr. tørring 

 vaskemiddel  

4 personer  220 maskiner/ à 5,56 kr.  156 maskiner/ à 8 kr. 

2 personer  110 maskiner/ à 5,56 kr.  78 maskiner/ à 8 kr. 

 

Normaludgiften til vask af tøj følger beregningen af priser på Elberegner.  

Ovenstående er satserne i 2023.  


