En hjertestarter
kan redde liv

Alle kan benytte en hjertestarter. Du kan ikke
gore noget forkert, og du kan veere med til at red-
de et menneske, der far hjertestop

Hvert ar falder 3.500 mennesker om med hjertestop uden
for hospitalsregi, og kun 10 procent overlever. Derfor har Is-
hgj Kommune og andre sat hjertestartere op forskellige steder
i kommunen. En hjertestarter er et lille apparat, der udlgser
stramstad, som hjaelper med at genstarte hjertefunktionen ef-
ter et hjertestop.

Nar en hjertestarter teendes, aktiveres en lydfil, der trin for
trin guider dig igennem fgrstehjeelpsprocessen, herunder den
praktiske brug af hjertestarteren. Det er vigtigt at huske, at du
ikke kan gare noget forkert,
nar du benytter en hjerte-
starter. Den eneste fejl, du
kan bega, er ikke at handle,

nar ulykken sker. , [
TrygFonden

Find den naermeste
hjertestarter Ak S

Du kan hente app'en 009 A"‘"]Ji nu;situation
"TrygFonden Hjertestart’

til din mobiltelefon. Den
viser, hvor den naermeste
hjertestarter er ophaengt.

@ Find hjertestarter

s Hjerterunqeredninq >

Ga til hjertestarter,dk

Antal tilmeldte hjertestartere: 6916

Her er en oversigt over hjertestartere
opsat af Ishgj Kommune:

« Vandkulturbaden, Havfruen
o |shgj Idreets & Fritidscenter i foyeren
« Bredekeergérd ved toiletter til Landsbysalen
(der er degnabent)
« Torbens Eje i klubhusets gang
+ Foreningshuset Vejlebrovej 45 B i gangen ved
indgangen
s Ishgj Ungdomsskole og Ishgj Kulturskole ved
administrationsgangen
= |shgj Kultur Café
s Ishgj Radhus pa henholdsvis etage 2 0g 7.

Leaes mere pd www.hjertestarter.dk




