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Ishøj, den XX 2025 

 

 

Orientering om ændring af reglerne for merudgifter til kompensationsydelse 

 

Kære forældre 

Vi vil hermed orientere jer om, at der pr. 1. september 2025 sker ændringer i reglerne om hjælp til 

dækning af merudgifter. Fremover vil ydelsen skifte navn fra merudgiftsydelse til 

kompensationsydelse. 

Lovændringen ændrer ikke på, hvilke familier der kan få hjælp. Formålet er at indføre et mere 

enkelt system for beregning af ydelsen. 

Hvad betyder ændringen for jer? 

• Gruppe I – et fast månedligt beløb 

Hvis man kan sandsynliggøre udgifter i forbindelse med sit barns funktionsnedsættelse på 

over 6.660 kr. årligt (svarende til 555 kr. pr. måned), vil man modtage et fast beløb på 

1.105 kr. pr. måned. 

• Her stilles der ikke krav om at dokumentere de præcise udgifter. Man skal kun, ligesom det 

er tilfældet i dag, sandsynliggøre, at udgifterne ligger over minimumsbeløbet. 

Gruppe II – dokumenterede udgifter 

• Hvis man kan dokumentere udgifter på over 24.000 kr. årligt (svarende til 2.000 kr. pr. 

måned) på godkendte udgiftstyper, kan man få dækket de faktiske udgifter. Ministeriet vil 

udarbejde en liste til kommunerne over godkendte udgifter – en såkaldt positivliste. 

• Foruden kompensation for de faktiske udgifter modtager man et fast tillæg på 500 kr. pr. 

måned til øvrige udgifter, der ikke fremgår af positivlisten. 
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Overgangsperiode 

Lovændringen træder i kraft den 1. september 2025, men kommunerne har en overgangsperiode 

på to år. Det betyder, at I fortsætter med jeres nuværende kompensationsydelse, indtil der sker 

opfølgning i jeres sag. 

Hvis I søger om nye eller flere udgifter, vil sagen blive vurderet efter de nye regler. Alle sager skal 

være gennemgået efter den nye model senest den 1. september 2027. 

I skal som forældre ikke gøre noget nu. I vil blive kontaktet af jeres rådgiver, når det er tid til 

opfølgning i jeres sag. 

Hvis I har spørgsmål til de nye regler, er I meget velkomne til at kontakte jeres rådgiver. 

 

Venligst, 

[fornavn efternavn] 

Familierådgiver 

 


