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                     januar 2014 

Rådighedsbeløb ved ansøgning om ydelser efter aktivloven:   
Støtte til enkeltydelser efter aktivlovens §§ 81, 82, 83 og 85 kan alene ydes som hjælp til 

rimeligt begrundede enkeltudgifter, sygebehandling, særlig hjælp vedr. børn samt 

flytteudgifter, hvor ansøgeren ikke selv har økonomisk mulighed for at afholde udgifterne, 

eller hvor afholdelse af udgifter i afgørende grad vil vanskeliggøre den pågældendes og 

familiens muligheder for at klare sig selv i fremtiden. 

 

Ved beregning af enkeltydelser bruges rådighedsbeløbet, som er det beløb, der er tilbage når 

alle faste nødvendige udgifter er betalt.  

 

Der er ikke i lovgivningen fastsat regler om rådighedsbeløb til brug for kommunens 

vurdering, når kommunen skal træffe afgørelse om hjælp til enkeltydelser efter aktivloven. 

Kommunen skal derfor foretage en konkret og individuel vurdering af borgerens indtægter 

og rimeligt begrundede udgifter. Ishøj Kommune har dog udarbejdet vejledende 

rådighedsbeløb, som bruges ved vurdering af ansøgninger om støtte til ydelser efter 

aktivloven. 

 

Godkendte faste månedlige udgifter: 

I Ishøj Kommune indgår følgende poster som faste udgifter: 

 Husleje inklusiv afdrag på indskudslån og indboforsikring 

 Varme og el 

 Licens, antenne, internet (150 kr./måned), telefoni (100 kr./måned)  

 Udgifter til daginstitution 

 A-kasse 

 

Derudover kan følgende udgifter medregnes, såfremt det vurderes at afholdelse af udgifterne 

er nødvendige for borgerens livsførelse: 

 Afdrag på banklån - kun udgifter til bolig godkendes 

 Børnepasning  

 Biludgifter til bil som er bevilget efter servicelovens § 114 (handicapbil)  

 Afdrag på møbler, rimelige afdrag til anskaffelse af rimelige effekter godkendes 

 Dobbelt husleje, såfremt borger flytter inden for samme boligselskab og det har 

konsekvens for borgers livsførelse, såfremt udgiften ikke afholdes.  

 

Baggrund for beregning af rådighedsbeløb: 

Center for alternativ samfundsanalyse (CASA) anvender en model for acceptabelt 

leveniveau1, når rådighedsbeløbet skal beregnes. Forbrugerstyrelsen anvender CASAs model, 

hvorfor Ishøj Kommune tager udgangspunkt i denne ved fastlæggelse af vejledende 

rådighedsbeløb. 

                                                
1
 Casa-rapport om leveniveau kan hentes her: http://casa-analyse.dk/files/at_eksistere_eller_at_leve.pdf  

http://casa-analyse.dk/files/at_eksistere_eller_at_leve.pdf
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Målgrupper og rådighedsbeløb pr. 1. januar 2014: 

Ishøj Kommune har med udgangspunkt i CASAs beregning fastsat vejledende 

rådighedsbeløb for følgende målgrupper: 

 

Satser 2014: 

 

 Ægtepar/samlevende: 5000 kr.  

 Enlige: 3000 kr. 

 Hjemmeboende: 1900 kr. 

Satser 2013: 

 

 Ægtepar/samlevende: 4800 kr. 

 Enlige: 2900 kr. 

 Hjemmeboende: 1800 kr. 

 

Hvis ansøger forsørger børn under 18 år forhøjes rådighedsbeløbet. Der kan max gives tillæg 

til 3 børn. Der gives 700 kr. pr. barn. 

Se i øvrigt vedlagte bilag vedr. rådighedsbeløb i Region Hovedstaden. 

 

Særligt for borgere, der har ophold i botilbud: 

Borgere, der har ophold i et botilbud, er som udgangspunkt underlagt de samme 

rådighedsbeløb som andre borgere. Der vil dog altid ske en konkret og individuel vurdering 

af borgerens ansøgning om enkeltydelse. 

 

Rådighedsbeløb for pensionister: 

Rådighedsbeløbet for folkepensionister og førtidspensionister, der har fået bevilget pension 

før d. 1. januar 2003, er i dag: 

 

 Enlige 6.366 kr.  

 Samlevende/ægtepar: 8.245 kr.  

 

Andre kommuners rådighedsbeløb for pensionister: 

En gennemgang af rådighedsbeløbene for pensionister i kommunerne i Region Hovedstaden 

viser, at Ishøj Kommunes rådighedsbeløb ligger markant højere end i de andre kommuner. Til 

sammenligning ligger beløbene for Albertslund, Vallensbæk og Høje-Taastrup kommuner ca. 

10-15 % lavere (2013-tal): 

 

 Albertslund Kommune: 5.206 kr. for enlige og 7.672 kr. for ægtepar/samlevende 

 Høje-Taastrup Kommune: 4.732 kr. for enlige og 7.671 kr. for ægtepar/samlevende 

 Vallensbæk Kommune: 4.800 kr. for enlige og 6.000 kr. for ægtepar/samlevende. 

Jf. vedlagte bilag vedr. rådighedsbeløb i Region Hovedstaden. 

 

Det anbefales i den forbindelse, at Social- og Sundhedsudvalget tager stilling til, hvorvidt 

rådighedsbeløbene for pensionister skal reguleres. 

 

 


