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Notat vedr. høringssvar afgivet i forbindelse med forslag til 
”Ernæringsprincipper for børn og unge 0-16 år”

Ernæringsprincipperne har været i høring i bestyrelserne hos 18 dagtilbud og skoler 
samt i ungdomsskolen. Langt hovedparten af høringssvarene udtrykker en generel 
tilfredshed med forslaget til ernæringsprincipper og tager dem til efterretning.

Nogle dagtilbud har tilkendegivet, at de har ændringsforslag i forhold til enkelte dele 
af ernæringsprincipperne:

 I tre af høringssvarene gives der udtryk for, at den nedre grænse for 
økologisk andel af kosten på 50 % er for lav.

 I et af høringssvarene er der undren over, at halalslagtet kød ikke 
omtales i ernæringsprincipperne.

 I to af høringssvarene er der undren overover, at der ikke fastsættes 
strammere regler for sukkerforbrug.

 I et af høringssvarene henstilles der til, at princip 4 (Maden, som tilbydes i 
dagtilbud, sfo’er, skoler og Ungdomsskolen, skal minimum være 50 % 
økologisk) også skal indbefatte tanker omkring bæredygtighed herunder 
både social og miljømæssig bæredygtighed.

Der er imidlertid tale om så få konkrete ændrings tilkendegivelser i forhold til 
enkelte forhold, at dette ikke giver anledning til at overveje ændringer i forslaget til 
ernæringsprincipperne.


