[VE FORDELINGSAREALER

TERENDE OG AKT

NVI

|]

NGSPLAN OG DESIGNMANUAL FOR

[

KL

|]

UbV

ISHOJ IDRATS- OG FRITIDSCENTER

DECEMBER 2024



ISH@J IDRATS- OG FRITIDSCENTER - UDVIKLINGSPLAN OG DESIGNMANUAL FOR INVITERENDE OG AKTIVE FORDELINGSAREALER

KOLLOFON:

Udviklingsplan og designmanual for:

Ishgj idraets & Fritidscenter
20.december 2024

Udviklet af
Keingart_space activators
Gothersgade 11

1123 Kgbenhavn K

Web: www.keingart.com
Email: mk@keingart.com
Mobil: 22 56 54 64

For

Ishgj Kommune

Center for Kultur og Fritid
Ishgj Store Torv 20

2635 Ishgj

Web: www.ishoj.dk

Email: mrasm@ishoj.dk
Mobil: 20 82 32 71

Ophavsret: Keingart



keingart

SPACE ACTIVATORS e

BAGGRUND & FORMAL

- AKTIVE GANGAREALER | ET CENTER DER VIRKER INVITERENDE OG APPELERENDE FOR B@RN

BAGGRUND

Ishgj Idraets & Fritidscenter er allerede i dag en steerk facilitet med et
bredt udbud af haller og faciliteter der huser forskellige idraetsgrene og
mange brugergrupper.

Idraets & Fritidscenteret er udbygget over en lang arraekke og den
indvendige struktur gaer det sveert for nye brugere og gaester at finde
rundt og finde sammen. Der er derfor et gnske om at skabe bedre
sammenhang i centret med et nyt blik pa wayfinding og logiske
bevaegelseslinjer.

Idékataloget og designmanualen her har til formal at beskrive hvordan
eksisterende rammer kan udvikles i de kommende ar. Der fokuseres
alene pa Idraets- og fritidscenterets nuveaerende fordelings- og
gangarealer, hvorimod der ikke tages stilling til selve aktivitetsarealerne
eller eventuelle fremtidige udbygninger.

En ny helhedsplan for udearealerne omkring centeret er for nyligt
vedtaget. Intentionen med dette idékatalog for udvikling af de
indvendige rammer er at bygningens indre kommer til at spille
sammen med de tiltag, der udvikles i forbindelse med udrulningen af
helhedsplanen for udearealerne, sa der opstar synergi mellem ude og
inde.

FORMAL

@nsket med idékataloget og designmanualen er at understatte
etablering af innovative faciliteter, der inspirerer til ophold, bevaegelse
og leg i Idraetscenters fordelingsarealer samt tilknyttede rum.
Faciliteterne skal bidrage til mere legende og aktive oplevelser og
muligheder isaer for barn og unge.

Visionen er at skabe et moderne idraetscenter hvor bgrn, unge, faste
brugere og andre gaester bliver inviteret ind, hvor de nemt kan finde
rundt og hvor de inspireres til at vaere fysisk aktive, lege og veere i
bevaegelse sammen.

PROCESSEN

Idekataloget og designmanualen er baseret pa en inddragelsesproces
hvor en raekke begrn fra de naerliggende skoler samt voksne
repraesentanter for idraetscenterets nuvaerende brugere, har medvirket
til at diskutere indhold, struktur og stemninger.

Ud over denne manual, mundede brugerinddragelsen ogsa ud i et
katalog til indledende "her og nu” indsatser, der allerede er i gang med
at blive realiseret i centerets foyer og gange.
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EKSISTERENDE FORHOLD

ANKOMST OG ANSIGT UDADTIL

AT FOLE SIG VELKOMMEN OG GODT MODTAGET

Nar man i dag ankommer til rundkarslen foran Ishgj Idraets- og
Fritidscenter mgdes man af en lukket gavl med en bggehaek foran.

Der er ikke indblik til aktiviteterne og, var det ikke for skiltene, kunne
man ikke se, at det er en idraetsfacilitet.

Hvis man kommer i bil, kerer man til hajre ind pa p-pladserne. Hvis man
er gaende eller cyklist drejer men til venstre mod hovedindgangen.

Som gaende og cyklist m@der man efter rundkarslen farst en

mindre overdakning, dernaest en rackke sgijler, der leder til en sterre
overdaekning hvor hovedindgangen gemmer sig inde i market. Herfra
er der adgang til det centrale foyeromrade. Der er ikke indblik til
aktiviteter i hallen nar man bevaeger sig mod daren, og caféomradet er
gemt bag en hak.

Kommer man fra parkeringspladsen ser man ferst indgangen til
omradet med fodboldomklaadningsrum. Her er en tydelig indgang der
fungerer godt for fodboldfolket.

Gar man ind her, kan man dog kun komme til omklaedning, fitness og
hal 1. Vil man videre til foyeren og de andre haller ma man enten ud
igen eller igennem hal 1.

Skal man til karate finder man ikke frem uden at veere kendt eller
folge skiltene ngje. Karate har faet etableret egen indgang udefra for
at undga at man skal igennem hal 2 for at komme til deres aktivitet.
Indgangen til karate ligger gemt vaek ned ad en sti, bag et buskads og
op til en lukket facade med en stor lage, der er last

Den side af centeret der vender ud mod udendgrsarealerne er stort set
helt lukket uden indblik/udsyn. Der er dermed ingen synergi mellem
aktiviteter inde og ude. Kun fra hal 3 og fra gangen mellem hal 2 og
bevaegelsessalen er der udsyn. Disse sma kig ind/ud ggar en stor forskel
bade inde og ude.

Overfor hovedindgangen ligger en udendgrs plads med overdakning og
adgang direkte til den centrale foyer og bevaegelsessalen. Glasdare og
vinduer skaber her en god sammenhang.

Der er 0gsa et transparent trappetarn som skaber adgang til
fodboldomklaedningsgangen og klubrum pa farste sal.

Gangen til hal 3 abner op til pladsen, men der er ikke en synlig
sammenhaeng. Hal 1 og hal 3 ligger ud til denne plads men der er ikke
indblik eller udsyn til og fra disse. Pladsen benyttes til parkering og
derudover er der en flytbar pumptrack bane samt en streetbasket bane.
Pladsen er opdelt af haekke der mindsker falelsen af sammenhang og
overblik.

ANKOMSTENS BETYDNING FOR HALLENS INDRE

Ankomsten til en facilitet er meget vaesentligt i forhold til at tiltraekke
nye brugere. En facilitet med et lukket ydre inviterer ikke til at man
bevaeger sig ind, hvis man ikke pa forhand har et defineret formal.

Man kommer saledes kun inden for dgren hvis man allerede er tilmeldt
en aktivitet. Et lukket ydre er en stor barriere i forhold til at tiltraekke

0g inspirere nye brugere. Meget kan andres i indretningen, uden at nye
brugere kommer til, hvis de ikke udefra ser, at der er aktiviteter og at de
er velkomne.

”Bagsiden” mod den udendars idraet
er stort set helt lukket for indblik og
udsyn

Indgang til Karate
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STUEPLAN

DE ULOGISKE FORBINDELSER

Nar man traeder indenfor, kommer man igennem et langt vindfang og
dernaest ind i en lys foyer hvor der bade er dagslys og indblik til aktivitet
i den centrale sal. En trappe gar op til fgrste sal og skaber et vigtigt
bindeled til naeste etage. En glasdgr dbner op mod hal 1 og endnu en
mod gangene til hal 2 og 3.

Foyeromradet er lyst og indbydende omend lidt lavioftet. Indblik til
bevaegelsessalen og udsyn til pladsen bag centeret giver liv til rummet.
Ud over indblik til bevaegelsessalen og cafeen er der fra foyeromradet
ikke indblik til aktivitetsarealerne i hallerne.

Informationen er lys og dben. | mange af centerets abne timer er
informationen bemandet med en ”hal-vagt” og man mader dermed

et menneske, hvilket er helt essentielt for at skabe tryghed og
imgdekommenhed. Ved siden af informationen er et langt glas som er
blaendet af og lukket da caféen ikke laengere har udsalg herfra.

Selve caféomradet er ogsa lukket af, da der ikke er en forpagter til

at holde dbent. Der er et enkelt hgjbord og en baenk men derudover
inviterer foyeromradet, trods den centrale placering, ikke til ophold.

| forbindelse med de beskrevne her og nu indsatser” er cafeen blevet
abnet og der er sat flere opholdsmgbler op i foyeromradet.

Fra foyeromradet udgar gangen mod hal to og tre, men der er desvaerre
ikke indblik til hallernes aktivitet fra gangene.

Ikke alle faciliteter er forbundet til foyeromradet med gange. Saledes
skal man, for at komme til fodboldomklaedningsrum, fitness, klublokaler,
linedance, vaskeri og personaleomklaedning igennem hal 1.

For at komme til hal 3 skal man dreje omkring flere skarpe hjarner.
Adgang til karate foregar gennem glasgangen og hal 2, hvis man
kommer fra foyeromradet.

Pa trods af de mange tilbud centeret har til borgerne, forbliver de fleste
lidt hemmelige, og borgere der traeder ind farste gang, skal instrueres
ngje for at finde rundt.

Gangen mellem bevaegelsessalen
og hal 2 er attraktiv med indblik
til aktivitet, dagslys og udsyn til
udeomradet.

Fodboldomklaedningsgangen er mark
og uden indblik til hal 1

Adgang gennem hal 1 foregar
bag nettet

2R e T
Glasgangen foran hal 2 er et lyst rum der, med indblik til hallen og med en mere

inviterende indrentning kunne blive et attraktivt opholdsomrade. | dag bruges
den til madpakkespisning for instutioner.

For enden af en mark gang
ligger handboldens klublokale
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FORSTE SAL

DE USAMMENHANGENDE FRAGMENTER

Farste sal er ikke en sammenhangende etage, men en raekke forskellige
omrader, der ikke er forbundet med hinanden.

Det betyder at skal man fra et hjgrne af fgrstesalen til det modstdende,
skal man fgrst ned pa stueplan, igennem en hal - eller udenfor - og op af
en ny trappe.

Den del af fgrstesalen, der er forbundet med foyeromradet indeholder:
mgdelokaler, administration, ungdomsklubbens gamerlokale, toiletter,
omklaedning, gangarealer og adgang til tilskuerpladser i hal 3.

Der er elevatoradgang til denne del af farste sal.

Den modsatstdende fgrstesal indeholder: linedance, madelokale,
personaleophold, fitness og klublokaler. Klublokalerne er adskilt fra de
gvrige rum af fitness. Der er ikke elevator til denne del af farste sal, men
en lift pa trappen til fitness/linedanceomradet.

Forste salen er saerdeles sveer at finde rundt pa og der er ingen steder
indblik til aktiviteterne. Til bevaegelsessalen er der vinduer, men disse er
blaendet af med gardiner, som aldrig traekkes fra.

At forstesalen samtidig er adskilt i tre ikke sammenhaengende dele, gar
at den i endnu hgjere grad end stueetagen fremstar som en labyrint, der
er meget svaer at finde rundt i.

GEE e

alen

L .
LRt sy
M‘J‘ I g
|

i

Tilskuerpladser i hal 3 bruges 2-3 Klublokalegangen er afkoblet fra Gang foran medelokaler og Trappe ned til foyeromradet
gange om aret. alle andre aktiviteter center administrationen
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FORUDSATNINGER OG RAMMER

DET DER DANNER GRUNDLAG

HELHEDSPLANEN

Byradet vedtog i 2024 den politiske vision 'Faelles om mulighedernes
Ishgj’.

Der blev efterfalgende udviklet en helhedsplan for omradet omkring
idraetscenteret og en ny letbanestation. Helhedsplanen baserer sig pa
fem fysiske hovedideer, som skal danne grundlag for den fremtidige
udvikling af Ishgjs grenne idraets, by- og boligomrade.

Med disse greb skabes sammenhaengskraft og synergier pa tvaers af det
multifunktionelle omrade.

- S 3

| -’ Petonque—|' ey

: baner |assl
’ -

, Foreningshus g

Ishej Kulturskole & _ a5 -
% Ishej Ungdomsskole [ 4§
E .
Kultur- og
Idrcetspladsen
oy T o
-‘-.' Ll -
Idreets &
& W Fritidscenter

Tranegdrden,
Zldreboliger
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De fem principper er:

RYGRADEN - som udger den primaere forbindelse i helhedsplanen,
der forbinder syd med nord. Den imadekommer blgde trafikanter og
tilbyder multifunktionelle byrum.

MERE NATUR - styrker det gregnne traek og aktivérer den grenne kant.

FORANKRE BYLIVET - hvor nye byrum styrker trygheden.
SAMMENHZANDENDE IDRATSFACILITETER - med et klart centrum.
BYUDVIKLING - med nye boliger som skaber grobund for liv.

Ishoj Strandvej

Hehedsplanen med Idraets- og Fritidscenteret i midten

RYGRADEN vil komme til at forlgbe pa centerets forside. Pa omradet
lige op til indgangen, er der foreslaet en kultur - og idraetsplads med
plads til leg, ophold, optraeden og uformelle boldspil.

AKTIVITETSLOOPET vil labe hele vejen rundt om centeret og tilbyde
forskellige udendgars traeningsmuligheder. Det vil vaere meget attraktivt
at skabe forbindelse mellem loopet og de indendgrs faciliteter.

FORENINGSHUSET vil veere placeret fjernest fra centerets

hovedindgang og kan ved en eventuel sammenbygning med centeret
vaere med til at aktivere og styrke dette hjgrne af centeret.

jul

Hehedsplanes udkast til omradet foran Idraets- og Fritidscenteret
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AFGRZNSING OG FOKUS

| oplaegget til udvikling af denne udviklingsplan og designmanual, er der
lagt stor veegt pa at skabe inviterende faciliteter, der kan aktivere barn
0g unge i centerets gang- og opholdszoner.

Ud over aktiviteter skal der ogsa udvikles forslag til hvordan wayfinding
forbedres til gavn for alle aldre og brugergrupper:

"Der er et anske om at etablere innovative faciliteter, der inspirerer til
selvorganiseret beveegelse og leg i Ishaj Idreetscenters avrige lokaler og
rum.

Faciliteterne skal bidrage til mere legende og bevaegelsesfulde
oplevelser og muligheder, nar barn og unge ankommer og bevaeger sig

rundt i Ishaj Idreetscenter. :
Bevaegelsesfaciliteter skal vaere malrettet barn og unge. Med barn og 3
unge taenkes bade pa nuvaerende brugere, men i hej grad ogsa bern og 2
unge, der ikke allerede benytter Idraetscentret. 3
Der skal primaert vaere fokus pa at udnytte gang- og opholdsarealer til
aktivitet og ophold gHEH ] [==]
..... T | —— | p——— e

Ud over aktiviteter for barn og unge er der samtidig et enske om at
skabe en bedre sammenhaeng i centret, hvorfor der ogsa skal veere et
blik pa wayfinding.

—

Stueplan med omradeafgraensning 1:750

Der skal taeenkes i sammenhaeng med de udearealer, som er beskrevet i '

helhedsplan men som ikke er etableret endnu.” M ' . ' """
TN, 1"l"¥’w‘!l'lfv‘¥ﬂ!'

Planen til hgjre viser den oprindeligne omradeafgraensning for opgaven. :‘.' - | ﬁ— | g
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HVORDAN FAR MAN NYE BRUGERE INDENFOR OG | GANG MED AKTIVITET?

FIRE GENERELLE ANBEFALINGER TIL NYE BRUGERE

FOLE SIG VELKOMMEN

Det er vigtigt, at alle - uanset alder, erfaring eller baggrund - fgler sig
velkomne og har en oplevelse af, at de "harer til”.
Felgende tiltag kan bidrage til at skabe denne folelse:

Aben og tydelig indgang: Skab en let genkendelig og indbydende ho-
vedindgang, der ggr det klart, hvordan man kommer ind i hallen.
Gennemsigtighed: Brug glasveegge eller abne strukturer, sa der er ind-
blik til aktiviteterne. Det skaber nysgerrighed og reducerer usikkerhed.
Velkomstzoner: Udvid cafeen til ogsa at fungere som bemandet recep-
tion, hvor nye brugere kan fa hjaelp eller information.

Overskuelig navigation: Et simpelt skiltedesign og digitale informa-
tionsskaerme kan guide nye brugere rundt, og give dem en fglelse af
tryghed.

BELLAH@J SKOLE

) ‘ # SKDLEN PA TOPPEN - KBBENHAVNS!DRETSSKOI.E

En inviterende indgang til Bellahgj idraetsfolkeskole _ Keingart

12

BLIVE OG SE PA

Centeret skal ogsa veere et sted, hvor folk har lyst til at opholde sig,
observere og maerke faellesskabet omkring aktiviteterne.
Mulige tiltag der kan skabe denne lyst til ophold:

Opholdsomrader taet pa aktiviteterne: Etabler caféomrader, baenke eller
loungemabler taet pa aktivitetsrum, sa man nemt kan se pa og blive en
del af stemningen.

Familievenlige zoner: Skab sma legeomrader for bgrn, sa hele familien
kan blive og vaere aktive eller observere i faellesskab.

Aben atmosfaere: Indretningen skal signalere, at det er helt okay at
haenge ud, uden ngdvendigvis at deltage aktivt.

Veninder haenger ud og ser pa, Haslev idraetsefterskole Keingart

V/ZERE AKTIVE PA SIDELINJEN

For at skabe en dynamisk atmosfaere bar nye brugere ogsa have mulig-
hed for at veere fysisk aktive pa en uformel og legende made.
Mulige tiltag der fremmer lysten til uformel aktivitet:

Miniaktiviteter i faellesarealer: Opsaet sma omrader til eksempelvis bord-
tennis, balancebomme, minibasket eller motorikstationer, som kan bru-
ges spontant af besggende.

Klatrevaegge eller bouldering-zoner: Disse giver mulighed for uformel
og sjov fysisk aktivitet, selv for dem der ikke er vant til sport.

Leg og boldspil: Indret sma baner eller zoner, hvor besggende kan prave
kraefter med boldspil eller motoriske lege, der ikke kraever saerligt udstyr.

Motoriklandskaber pa sidelinien, Tornhgj hallen i Aalborg _ Keingart
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INNOVERE KENDTE AKTIVITETER

For at invitere nye brugergrupper ind og gare klassisk sport mere tilgaen-
geligt, kan kendte aktiviteter fornyes med legende og kreative tilgange.
Mulige tiltag for at udvikle den kendte aktivitet kan vaere:

Alternative banedesign: Skab unikke baner eller rekvisitter, der udfordrer
traditionelle sportsgrene, f.eks. en handboldbane med skaeve mal eller en
boldvaeg til kreative kast.

Spil og bevagelseslege: Introducer spil som ”"mini-basket shuffle” el-
ler "team obstacle race”, hvor regler og redskaber fornyer traditionelle
sportsgrene.

Workshops i nye former for sport: Tilbyd introduktion til moderne sport-
saktiviteter, sdsom parkour eller street dance, som bryder med de tradi-
tionelle formater.

Events og turneringer: Afhold arrangementer med alternative versioner
af kendte sportsgrene, sa alle har en chance for at prave noget nyt.

Trampolinbasketball - en ny made at veaere aktiv pa

En dben facade inviterer indenfor, Nye aktiviteter lige foran deren kalder pa nye brugergrupper ved Forum Faaborg
Narrebro bibliotek_Keingart

.................

sko
.....

Et “haenge ud sted” for alle borgere, Norrebro bibliotek_Keingart Cirkeltraening pa sidelinien, Tornhgj hallen i Aalborg _ Keingart

13
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PRINCIPPER FOR WAYFINDING OG AKTIVITETER | FORDELINGSOMRADER

FEM PRINCIPPER FOR INTUITIV ORIENTERING

€
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INDRE GADER

Der skal etableres indre gader der binder hele centeret sammen, sa det
bliver muligt at gd igennem uden at ga ind pa aktivitetsarealer.
Gaderne skal have forskellig stemning og skal alle lede ud til omgivels-
erne sa centeret bliver en del af byens infrastruktur.

Gaderne vil veere rygraden i centerets wayfinding strategi.

(m|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||1|||||||||||||||\|\\n\|||||nn
o
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LEG OG BEVAGELSE

| kanten af de indre gader, uden for haller og sale, skal der etableres
zoner for leg og bevaegelse. Der skal inviteres til spontan og intuitiv
leg og samveer.

INDBLIK

Der skal etableres indblik til alle idraetsaktiviteter fra bade de indre
gader og fra udearealerne, sa der opleves sammenhaang og en intuitiv
wayfinding. Udsigten til de naere omgivelser og indblik i aktivitetsrum,
leder brugere og gaester rundt sa skilte i midre grad bliver ngdvendige.
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LOUNGEOMRADER

Der skal etableres distribuerede loungeomrader hvor f.eks. foraeldre
kan vente, eller holdet kan samles efter aktivitet.

Der skal fra loungeomraderne vaere indblik til haller, og udsyn til de
indre gader. Hvor det er muligt, skal der ogsa veere dagslys og udsyn
til det fri.

£ 5\ <)#

SAMMENHZANG

Der skal etableres sammenhang mellem inde og ude, bade i
aktivitets- og opholdsomrader. Ovegangene kan formidles af
halvtage, terasser og lignende.

SPACE ACTIVATORS e

Loungeomrader hvor foraeldre
kan vente

Transparente overgange skaber
sammenhang mellem aktivitet,
ophold og omgivelser

15
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STUEPLAN

ABENHED OG SAMMENH/ENG

GADER OG PASSAGER

Som beskrevet i principperne pa foregaende side, skabes der en raekke
gader med hver sit praeg, farve, indretning og aktivitet.

Alle syv gader raekker ud til omgivelserne og binder centerets indre sam-
men med den omgivende by. Gadens praeg kan med fordele traekkes
med ud i omgivelserne da invitationen til at komme ind og veere aktiv
starter uden for daren.

Cafeomrade og foyer bindes samme sa det ikke er to adskilte rum, men
et centralt hjerte man kommer ind i.

Gennem hal 1skabes en passage hvor man kan ga uforstyrret fra aktivite-
terne i hallen. Der kan eksempelvis opbygges en ribbevaeg som adskiller
zonerne, uden at lukke helt af for ssmmenhang.

Langs hal 2 foreslas det at ombygge omklaedningsrummene, der i dag
ligger direkte op til hallen. Dermed bliver det muligt at skabe en passage
til omradet med karte. Fra denne passage vil et fremtidigt fodboldklub-
hus ogsa kunne bygges direkte pa centeret, og derved bidrage til at ska-
be bedre sammenhang mellem det der foregar inde og det der foregar
ude.

Pa planen til hgjre ses forslag til hvor der abnes op, og hvor der skabes
forbindelser i stueplan. Pa naeste side fglger 1. salen, og dernaest zoomes
der ind pa de enkelte delomrader, som beskrives naermere.

4

i

e S
Invitationen starter udenfor Loungeomrader blandt andet til ophold for travle foraelde
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FORSTE SAL

EN SAMMENHANGENDE ETAGE

Pa forste sal foreslas det at etablere en balkon gennem hal 1 sa forstesa-
len ved mgdelokalerne og fagrstesalen ved klubrum, fitness og linedance
kommer til at haenge sammen. Det vil give en langt mere sammenhan-
gende oplevelse af centeret, og man vil undga de mange "dgde ender”

0g adskilte dele, som fgrste sal i dag bestar af.

Det foreslas ogsa at der skabes en balkon ind i hal 2.
Under begge balkoner kan der laves en ribbevaeg der skaber en sikker
gangzone pa stueplan.

| salen kan der ligeledes etableres en balkon og der kan evt. opferes
klatrevaegge som en ny aktivitet. Klatring vil ikke kunne forega samtidig
med andre aktiviteter i salen, men skal booke rummet.

Uden for hal 1 foreslas det at etablere et udendars motorik- og klatre-
landskab. Pa den made kan ventende foraeldre side pa balkonen og se
et barn veere til handbold og samtidig, ud gennem terrassedgre, have
kontakt til den udendgrs motorikvaeg, hvor medfalgende sgskende kan
lege.

Ved cafeen foreslas det at der nedrives en del af daekket, sa der over
en del af cafeen bliver dobbelthgjt. Dette bar ske for at skabe en bed-
re sammenhang mellem oppe og nede, sa stueplan og fgrste sal ikke
opleves som to adskilte verdener.

Ligeledes foreslas det at lave dobbelt hajt i en del af det, der i dag er
gangen til fitness. Dette vil ogsa kunne bidrage til at skabe en bedre
sammenhang mellem de to etager.

Balkoner skaber sammenhang

Klatrevaeg som ny aktivitet
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HOVEDGADEN (GLASGANGEN)

SANSETUNNEL OG ROLIGT OPHOLD MED UDSYN TIL UDEOMRADET

ABNINGER OG M@BLERING

Det foreslas, at glasgangen abnes mod nord ved at nedlaegge de eksi-
sterende toiletter. Samtidig indsaettes glasdegre ind til hal 2 for at skabe
visuel forbindelse og indblik mellem rummene.

For at forvandle omradet til et indbydende og inspirerende miljg fore-
slas det at male gulvet, lysne loftet og integrere mabler, der inviterer til
leg og fordybelse.

Disse mabler kan omfatte en sansetunnel, motoriklandskaber og fordy-
belseshuler, som tilsammen skaber et sted, der indbyder til rolig aktivi-
tet og inspirerer til at ga pa opdagelse.

Rummet defineres af en varm hvid farvepalet kombineret med grenne
nuancer og et strejf af gul, der tilsammen bidrager til en harmonisk
atmosfaere. De store vinduespartier understgtter oplevelsen af sammen-
haeng mellem inde og ude, hvor naturen udenfor spiller en meddefine-
rende rolle i rummets karakter. Der bgr desuden arbejdes med at dbne
op for mere aktivitet pa tveers af facaden for at styrke forbindelsen til
omgivelserne.

For yderligere at skabe en naturlig sammenhang til udearealet kan
haekken fjernes eller klippes ned enkelte steder, hvilket vil forbedre det
visuelle og funktionelle samspil mellem inde- og udeomraderne.

Mulige udfordringer:
Nedlaeggelsen af toiletterne kan skabe en udfordring.

Mulig lasning:

Toiletterne kan reetableres et andet sted, nar gangen mod karateomra-
det anlaegges

20

Lyseffekter med naturelementer

Sansetunell med lys og varierende materialitet inviterer til undren

Leg og ophold
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MOTORIKSTRZADET (DEN ORANGE GANG)

GANG | GADEN OG MASSER AF BEVAGELSE

SELVORGANISERET LEG

Den orange gang foreslas forvandlet til et dynamisk og indbydende
hotspot for spontan bevaegelse, leg og aktivitet. Her vil motorikelemen-
ter skabe rammerne for sjov og udfordrende leg, hvor barn og unge kan
udforske deres fysiske evner og kreativitet.

Blandt de foresldede elementer er et klatrenet, monteret ud fra balko-
nen, der inviterer til klatring, balancetraening og til at haenge ud og vaere
i rumemt pa en ny made. En rutsjebane fra balkonen skaber en sjov og
hurtig vej ned, mens en klatrevaeg op ad siden, tilbyder en udfordrende
opstigning. Desuden foreslas en ninjabane ophaengt under balkonen i de
omrader, hvor glaspartierne til salen ikke er placeret, hvilket giver mulig-
hed for akrobatisk og legende bevaegelse i flere niveauer.

Denne transformation vil ggre gangen til et levende og inspirerende sted, Motorikelementer Rutschebane
der understgtter selvorganiseret leg og spontanitet.

Mulige udfordringer:

| dag anvender gymnastikforeningen gangen til at transportere deres
redskaber gennem hal 2 og videre til bevaegelsessalen. Motorikelemen-
terne kan potentielt gare denne trafik mere besvaerlig og de risikerer at
blive beskadiget.
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Mulig lasning:

For at ima@dega denne udfordring kan gymnastikforeningen i stedet be-
nytte daren lige over for bevaegelsessalen til transport af deres redska-
ber. Det kraever evt en omplacering af aktiviteter i hal 2

Ninjabane Ophaengt nethule
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BEVAGELSESBOULEVARDEN OG TORVET (cAFE 06 ANKOMSTOMRADE)

ST@RRE SAMMENHZANG OG MERE ABENHED

LUFT, LYS OG STEMNING

For at skabe en mere aben og indbydende atmosfaere foreslas det, at
caféen abnes op mod foyeromradet. Denne andring vil tilfare hele om-
radet mere luft og lys. Ved at etablere et dobbelthgjt rum i forbindelse
med forste sal tilferes ekstra rummelighed som understatter en lys og
levende stemning.

En ny cafédisk placeres ved siden af hal-vagten for at muliggaere
sambetjening, hvilket vil optimere bade drift og brugeroplevelse.

| forleengelse heraf foreslas en ny indretning af caféen, hvor stemnin-
gen lgftes gennem en mere moderne og hyggelig indretning, der i hgjere
grad inviterer til ophold og socialt samveer.

For bgrn integreres et legeomrade med motorikvaegge, interaktive gulve
eller andre digitale elementer. Dette vil ggre omradet mere attraktivt for
familier og skabe en inspirerende plads for barnene til leg og udforsk-
ning.

Den nederste del af caféen omdannes til et fleksibelt rum, der kan tilpas-
ses forskellige behov. Her kan der bade afholdes aktiviteter, festlige sam-
menkomster og serveres maltider. Denne fleksibilitet vil sikre, at rummet
kan udnyttes optimalt og imgdekomme en bred vifte af brugeres behov.

Med denne transformation skabes en café og foyer, der bade er funktio-
nel, moderne og fyldt med lys, liv og stemning.

Dobbelthgje omrader binder etager sammen

Interaktivt gulv inviterer til leg
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FAELLESSTUEN/HOVEDGADEN (1.sAL)

MOTORIK OG OPHOLD MED UDSYN TIL UDEOMRADET

SAMMENHZAENG MELLEM STUEPLAN OG 1. SAL

1. salen foreslas forvandlet til et mere abent, lyst og inviterende omrade
med nye muligheder for ophold og aktivitet.

For at skabe en bedre forbindelse til hal 1 etableres en ny balkon langs
hallens gavl. Denne abning vil ikke blot give et spaendende kig ned til
hallen, men ogsa tilfare et dynamisk element til rummet. Fra balkonen
foreslas det at etablerer terassedgre ud til en udendgrs motorikvaeg.

| forbindelse med balkonen indrettes en ny lounge, med udsigt til hal
1 - et sted, der indbyder til afslapning, socialt samvaer eller koncentreret
arbejde som lektielaesning. Omradet udstyres med komfortable og ind-
bydende opholdsmabler, der ger det attraktivt for bade unge og voksne
at opholde sig her.

For yderligere at skabe rumlig sammenhaeng foreslas det at abne op ned
til foyeren og caféomradet. Ved fjerne et eksisterende mgdelokale pa 1.
sal og omdanne det til en balkon og et dobbelthgjt omrade, skabes et
sterre, ssmmenhaengende rum, hvor lys og luft far lov til at flyde frit mel-
lem etagerne. Den forbedrede visuelle forbindelse til caféen nedenunder
vil give omradet en dben og imgdekommende atmosfaere.

Den nye 1. sal kan saledes blive et multifunktionelt omrade med plads til
ophold, fordybelse og udsigt.

Laesenicher
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IDRETSALLEEN (FODBOLDGANGEN)

INDBLIK TIL HALLEN OG EN NY STEMNING

LYS OG SAMMENHAENG

For at styrke sammenhaengen mellem fodboldgangen og den centrale
foyer foreslas det, at der etableres en passage gennem hal 1.

Passagen gennem hal 1 dbens op mod gangen med nye dobbeltdgre i
glas. Der abnes samtidig op mod udearealet, sa der skabes et frit udsyn
til det nye stadion og en naturlig forbindelse mellem de indendgrs og
udendars omrader. | forbindelse med denne abning etableres en mindre
fodboldlounge med bordfodbold og afslappende mabler. Loungen bliver
et socialt samlingssted, hvor spillere kan haenge ud, vente pa holdkam-
merater eller et ledigt omklaedningsrum, samtidig med at den visuelle
kontakt til stadion styrkes.

11

m

| den ende af gangen, der vender mod parkeringspladsen, skabes et dob-
belthgjt rum fra indgangspartiet. Dette arkitektoniske greb giver en fg-
lelse af abenhed og binder centerets etager sammen, hvilket skaber en
bedre rumlig sammenhang.

Den nuvaerende primaere indgang for fodboldspillere foreslas desuden
opgraderet med faste baenke og grgnne planter for at skabe en mere
imgdekommende atmosfaere

Langs hele gangstykket etableres vinduer ind til hal 1, som giver bade
lys og visuel forbindelse til hallens aktiviteter. Der bar i forbindelse med
vinduerne skabes nicher med siddepladser, hvor man kan tage et hvil og
felge med i, hvad der sker inde i hallen.

Bordfodbold

For at lafte helhedsindtrykket foreslas det at epoxy-male gulvet, hvilket
vil ggre rummet lysere og skabe sammenhaeng med resten af centeret.

Gangen kan yderligere udsmykkes med lysportaler og ophangning af lo-
kale sportstrgjer, billeder eller andre elementer, der udtrykker en levende
0g inspirerende sportsstemning.

Plakater og fotos pa veegge Lys som portaler gennem gangen
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SPORTSSTRAGET (DEN M@RKE GANG)

DAGSLYS OG OPHOLD

TRANSPARENS OG FORBINDELSER

For at fremme dbenhed og skabe staerkere forbindelser mellem omradets
forskellige funktioner foreslas det at indsaette en glasdgr ud mod hoved-
ankomststrgget. Denne tilfgjelse vil sikre udsyn til det centrale streg og
samtidig etablere en naturlig visuel og fysisk forbindelse mellem ude og
inde.

| den eksisterende gang foreslas en omstrukturering, hvor gangen lukkes
og omdannes til et mgdelokale i direkte tilknytning til klublokalet. Dette
vil give en mere effektiv udnyttelse af arealet og skabe et funktionelt rum
til mgder og samvaer taet pa klubbens centrale aktiviteter.

Ind til hal 1 foreslas glasdare, der dbner for indblik til hallens aktiviteter.
For at gere ventetid mere behagelig indbygges baenke i tilknytning til Glasdgre Sjove baenke
glaspartierne. Disse banke skaber sma opholdszoner, hvor besggende

kan tage et gjebliks pause eller vente kortvarigt.

For at lgfte den aestetiske oplevelse og skabe et saerligt udtryk kan der
arbejdes med lys som en kunstnerisk udsmykning. Lysinstallationer kan
tilfare rummet en inviterende og stemningsfuld karakter.

Derudover kan mgbler designes i anderledes former og farver, hvilket
bade tilfgjer leg og identitet til omradet og ger det mere indbydende.

Mgdelokale Lys
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PASSAGEN (GANG VED HAL 3)

UDSYN OG TUMLEOMRADE

ET DYNAMISK OG FAMILIEVENLIGT OMRADE
Gangen abnes op med glasdgre mod udearealerne og glasdere til hal
3, hvilket skaber en sammenhangende og dben forbindelse med visuel
adgang til bade inde- og udendgrs aktiviteter.

Det eksisterende depot, som i dag opbevarer rekvisitter til udeaktiviteter,
foreslas omdannet til et hyggeligt tumleomrade. Her kan barn lege pa en
mini bouldervaeg, sma rutsjebaner og andre motoriske elementer. For at
sikre lys og sammenhang til omgivelserne indsaettes vinduer mod udea-
realet, og der abnes op mellem tumlerummet og gangen.

Omradet bliver et roligt og trygt hjerne, perfekt til madregrupper, dag-
plejere eller andre, der gnsker et sted til leg og samveer.

Udfordringer:
Depotrummet anvendes i dag af fodbold og beachvolley til opbevaring
af redskaber.

Muligheder:

Depoterne kan integreres i de udendars tribuner, mens gymnastikken,
som ogsa efterspgrger mere plads, kan fa et langt, smalt depot med sky-
dedgre under balkonen i hal 2.

32

Tumlemuligheder og bevaegele for de mindste

Basis motorik opgver kropskontrol og motorik
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WAYFINDING

SYNLIGE AKTIVITETER OG LOBEBANER DER LEDER FREM

AT FINDE VEJ

Effektiv wayfinding handler om at skabe et naturligt flow og en gennem-
sigtighed, der ggr det intuitivt at finde rundt. Synlige aktiviteter og klare
visuelle signaler skal lede brugerne pa vej, s man nemt orienterer sig
uden at veere afhangig af skilte alene.

For at understgtte dette kan lgbebaner i forskellige farvekoder integreres
i gulvet. Hver farve repraesenterer en bestemt rute og leder til specifikke
omrader eller rum.

Farverne kan suppleres med korte tekster, der angiver destinationen,
samt afstandsmal, der viser, hvor langt man har gaet eller Igbet.

Dette tilfgjer et sportsligt praeg, der ikke kun er funktionelt, men ogsa
inspirerer til bevaegelse og aktivitet.

Derudover kan de forskellige hallers eksisterende farvetemaer - eksem-
pelvis gul, gran og turkis - indga som en central del af wayfindingen. Lebebaner i farver og indblik til aktivitet
Farverne bruges som pejlemaerker, der guider brugerne frem til den re-
levante hal, samtidig med at de skaber en staerk visuel identitet for hvert
omrade.

Med disse principper kombineres funktionalitet og aestetik for at skabe
en letforstaelig, inspirerende og sportslig made at finde vej pa.

’#Fgfﬁﬁ

Striber pa gulvet i forskellig farve - med et udtryk som Igbebaner Wayfinding og sport i kombination
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BORNENES ONSKER TIL AKTIVITETER 24rs
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I
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SCENARIERNE PA WORKSHOP 1 - PRESENTERET FOR - 0G KOMMENTERET AF CENTERETS NUV/ERENDE BRUGERE (VOKSNE)

Senarie 1

+ Mere abenhed

+ Cafe

+ Super fint med cirkeltraening og flere aktiviteter.
+ Aktive gangarealer.

+ Dejligt at der dbnes op, sa der kan kigges ind

+ Super ide med aktive gangarealer og farveguide

- Forstyrrelser for organiseret idraet, hvis placeret i hallerne.
- | tvivl om motorikbane, hellere foraeldrelounge og ophold.
- Darlig ide at nedlaegge tilskuerpladserne.

- Abenhed i hal 2 er farligt. Hellere fokus pa at kigge ind.

I Man kan fx. flytte fithesscenteret ned i cafeteriet.
I Kun vinduer ind til hal 2

I Kig ind til hallerne, sa alle udefra kan se hvad der sker i hallen.

I Flere mgdelokaler

44

Senarie 2

+ Plantekasser indendars + plantevaegge.

+ Dejlig velkomstomrade - meget indbydende.
+ God ide med gennemgaende balkon

+ Motorikrum ved abning ned til hal 3

- Der nedlaegges depoter og bevaegelseshal.
- Sikkerhed i tarn?

- Motorikbalkon er forstyrrende

- Meget sma klubrum pa 1. sal

! Balkon blot til tilskuere, minus motorikbalkon.
I Abne ind til hallerne i form af glas

' Vinduer i endevaeggene - mere lys ind.

I Ventilation

! Flere haller

Senarie 3

+ Vi gnsker kun andringer hvis der er farver, lys, abenhed og
udsmykning, og ikke hvis det gar ud over haller.

+ Muligheder for at lyse glasgang op

+ En god lgsning for her gdelaegger vi mindst muligt.

+ Spejle er sjovt.

+ Farver skaber liv.

- For ”larmende”
- Minus puderum
- Materialer ser sarbare ud - mere drift?

I Alle gangarealer skal have lys og synlighed.

I Udsmykning, abenhed, maling, gulve sa gangene er fede.
I En aktivitets-wayfinding indgang ind til centeret.

I Kombination af scenarie 109 3 i glasgang er god.

I Abne op ind til hallerne med glas
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"HOVEDGADEN" (GLASGANGEN)
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BEVEGELSESBOULEVARDEN OG TORVET (ANKOMSTOMRADET)

Fleksrum s ‘

|
|
|
@@i 2N
|
|
|
|

q .
\.‘e'o bel’q:hzjt
|

AT

Vindfang ‘
|

o oyt F B

Lounge

qdpdp

<

Ankomstomrade 1:200

Interaktivt gulv til leg

Hyggelig cafe
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/DR/ETSALLE,EN (DEN BRUNE GANG)

|__.'

plads Bordfodbold

Niche medvindue 0g sidde

Plakater o fotos pa vaegge Lys som portaler gennem gangen

W Ribbevaeg

R .

/\

asdar

T
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SPORTSSTROGET men vere canc)

Glasdegre | Sjove baenke | - E

%Glasder

%Slasdzr

Dobbelthgjt

I Ophold
— —

Mark gang 1:200
Haengehuler
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STUEPLAN - OPSAMLING - FLEST ONSKER

SMUTVEJEN

HOVEDGADEN

Il g

al . Treenings-

Leg- og
treenings-
terrasse

E[ E Wit . terrasse
> Louhge
(w3
p " IS &l
? ; -~ T : {

- 1A

MOTORIKSTRADET

| %Sj

Dpholds-
terrasse

Fleksrum

BEVAGELESBOULE

SPORTSSTRGGET

Motorikvaeg - en alternativ rute til 1. sal
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Plakater og fotos pa vaegge
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Lys som portaler gennem gangen Motorikvaeg ned til stueplan



SCENARIE - SYNTESE - KOMMENTERET AF NUVZARENDE VOKSNE BRUGERE AF CENTERET

-ORDELE

ULEMEPER

DEER

keingart

SPACE

ACTIVATORS e

Loungeomrade og interaktivt gulv
Bedre forbindelser og wayfinding til haller

Farveindetifikation af haller

Plads til foraeldre - Arbejdsstationer
Udendgrs tribune

Aben fodboldgang

Lysindfald i hallerne

Lys og luft

Liv

Kreativitet

Holdes ude fra spilleromrader

Abens op i caféomradet

Balkon - Skgnt at fa foraeldre lidt laengere vaek
Frie haller (for baner og diverse)

Grgnne planter giver liv

Loungeomrader

Tribuner udendgrs - ja tak!

Klatrevaeg i Salen (bevaegelses hal)
Dar fra Salen til Motorikken
Udfordring med fragt af redskaber fra depot til Salen

Mangler mgdelokaler

Mangler madelokaler
Hjornelokalet bliver mindre

For meget legeland

Lounge foran linedance (omradet bruges af linedance
til pauser, skift af sko, overtgj, tasker mv)
Gennemgaende gang i fitness

Omklaedningsrum -megen ophold

SFO hang ud sted

Mangler gardiner

For meget glas kan fa folk til at fale sig udstillet
Loungeomrader begraenses - sa det ikke bliver pa
bekostning af lokaler

Motorikken vil ikke fungere hvis der er dben adgang -

haervaerk vil gare den til utrygt sted.

Ribber i hal 2

Nyt/mere og bedre depotplads til redskaber
Gor Motorikken til depot for gymnastik
Udstilling af ALLE idraetsgrene

Springgrav

Ekstra hal

Musikanlaegs opgradering med bluetooth

Aben farverig hovedindgang
Mere depotplads

Lounge’s skal kunen bokkes
Mulighed for at lukke af for indblik

Sikrer at der er depotrum til sporten

Man behaver ikke glas fra gulv til loft

Gardin til bevaegelseshal + glasdere
Arbejdspladser med stramstik til pc og telefon
Sofaer til pauser

Kaffeautomat

Start med at male gangene.
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