[shg) Kommune

I-I-' Center for Voksne og Velfeerd

Den 3. marts 2025

Ansggere til pkonomisk stgtte til frivilligt socialt arbejde

Der er indkommet i alt 15 ansggninger om midler til frivilligt socialt arbejde i marts 2025. Der er
indkommet ansggninger for 332.704,5 kr. Det er knap 180.000 kr. mere end der er midler til udde-
ling i marts 2025 Pa baggrund af dette er det ikke muligt at imgdekomme alle ansggninger ved de-
res fulde belgb.

Nedenfor prasenteres ansggerne med oplysninger om initiativet, hvad de sgger midler til, hvor
meget de s@ger, og om de tidligere har faet midler samt administrationens indstilling.

1. Epilepsiforeningen kreds Kgbenhavn (Barnets Lov §17)

Epilepsiforeningen arrangerer en forleenget weekendtur til Bornholm med socialt samvaer og
oplevelser for familier med bgrn og unge med epilepsi. Turen har fokus pa feellesskab, og den gi-
ver deltagerne mulighed for at skabe nogle positive minder sammen med andre i en lignende si-
tuation, og muligheden for at fa et frirum fra en svaer hverdag med mange udfordringer og ri-
siko for ensomhed og isolation. Erfaringen viser at der pa baggrund af weekendture etableres
netveerk, sa deltagerne far mulighed for at erfaringsudveksle med andre, der har forstaelse for
deres situation. Det forventes at cirka 80 personer vil deltage. Ved et lignende arrangement for
to ar siden deltog otte personer fra Ishgj Kommune.

Der sgges om midler underholdning og entré for bgrn og voksne i forbindelse med en weekend-
tur til Bornholm.

Der ansgges om 19.300 kr.

Epilepsiforeningen kreds Kgbenhavn modtog 2.000 kr. i december 2024

Administrationen indstiller, at Epilepsiforeningen kreds Kgbenhavn tildeles 5.000 kr.

2. Dukkehuse og legetg;j til udsatte bgrn (Barnets Lov §17)

Dukkehuse og legetgj til udsatte bgrn bestar af to frivillige, der renoverer legetgj og dukkehuse,
der foraeres til udsatte bgrn i alderen 0-10 ar med henblik pa at skabe glaede hos bgrnene, nar
de far en fgdselsdagsgave eller en julegave. |1 2024 har der vaeret cirka 350 besggende i lege-

tgjskaelderen. Det forventes at antallet af besggende i ar vil ligge pa niveau med sidste ar.

Der spges om midler til materialer og legedele til renovering af dukkehuse og legetgj, batterier,
legetpj samt opbevaringskasser.

Der ansgges om 9.160 kr.
Dukkehuse og legetgj til udsatte bgrn modtog 3.000 kr. i juni 2024.

Administrationen indstiller, at Dukkehuse og legetgj til udsatte bgrn tildeles 9.160 kr.

3. Vestegnens Hocky Klub (Barnets Lov §17)



Vestegnens Hocky Klub arbejder for at fremme fysisk aktivitet og gge foreningsdeltagelsen
blandt bgrn og unge gennem traening og turneringer for bgrn i alderen 5-16 ar. Klubben har fo-
kus pa at skabe et trygt og inkluderende fallesskab, skabe en bevidsthed om vaerdien af at vaere
en del af idraetsforeningen samt understgtte at bgrn og unge lever et sundt og aktivt liv. Klub-
ben gnsker at lave en digital kampagne og samarbejde med lokale skoler og institutioner. Klub-
ben har et saerligt fokus pa at na de bgrn, der ikke selv opsgger en idratsforening. Vestegnens
Hocky Klub forventer at kunne rekruttere cirka 50 nye bgrn fra Ishgj Kommune.

Der sgges om midler til udarbejdelse af en professionel klubvideo, annoncering pa digitale me-
dier og Motivu Premium (digital platform).

Der ansgges om 29.982 kr.

Vestegnens Hocky Klub har ikke tidligere modtaget midler. Vestegnens Hocky Klub har modta-
get medlemstilskud i 2024 fra Center for Kultur og Fritid.

Administrationen indstiller, at Vestegnens Hocky Klub tildeles 0 kr. idet de er en folkeoplysende
forening og opfordres til at afsgge mulighederne for ekstra midler via Center for Kultur og Fritid.

4. Fredagshygge i Brohuset (Barnets Lov §17 og Serviceloven §18)

Fredagshygge i Brohuset er et frivilligdrevet netvaerk, der arrangerer feellesspisninger med over-
skudsmad fra Radhusets kantine. Faellesspisningerne har til formal at give gkonomisk og socialt
udsatte borgere muligheden for et maltid mad i feellesskab med andre, og noget at se frem til i
en sveer hverdag. Derudover er faellesspisningerne med til at mindske madspild. Hvis der er mad
til overs efter feellesspisningerne, sa har gaesterne mulighed for at fa mad med hjem. Der er som
udgangspunkt faellesspisning en gang om ugen, og derudover ggres der noget ekstra i forbin-
delse med hgjtider. Der er i gennemsnit 30-40 gaester hver uge. Der er flere deltagere til de
stgrre arrangementer.

Der sgges om midler til indkgb af fx kaffe og fryseposer samt indkgb i forbindelse med hgjtider
som fx paske og jul.

Der ansgges om 7.500 kr.

Fredagshygge har ikke tidligere modtaget midler. Initiativet har tidligere faet midler gennem
Naestehjeaelperne Ishgj, da initiativet tidligere har veeret forankret der.

Administrationen indstiller, at Fredagshygge i Brohuset tildeles 7.500 kr.

5. Foreningen for Rgde Blodcelle Sygdomme (Barnets Lov §17 og Serviceloven §18)

Foreningen for Rgde Blodcelle Sygdomme er en nyopstartet forening, der vil skabe et faellesskab
for bgrn, unge og voksne med arvelige sygdomme i de rgde blodceller. Foreningen vil afholde
sociale arrangementer, der giver deltagerne mulighed for at mgde andre i samme situation. Pa
sigt @nsker foreningen at yde stgtte til fx psykologhjzlp eller lave aktiviteter, der giver delta-
gerne et afbraek fra hverdagen med en alvorlig sygdom, for at forebygge ensomhed. Foreningen
vil veere for borgere og pargrende fra hele landet. Idet sygdommen er sjaelden, vil det szette en
naturlig begraensning for tilslutning. Det estimeres at der vil vaere cirka fem deltagere fra Ishgj.

Der spges om midler til oprettelse af foreningskonto og gebyrer, til kgb af domaene og webho-
tel, til afholdelse af arrangement med foredragsholder samt tryk af brochurer.

Der ansgges om 17.500 kr.



Foreningen for Rgde Blodcelle Sygdomme har ikke tidligere modtaget midler.
Administrationen indstiller, at Foreningen for Rgde Blodcelle Sygdomme tildeles 7.500 kr.

6. Stafet for Livet Ishgj (Barnets Lov §17 og Serviceloven §18)

Stafet for Livet er et 12 timers arrangement, arrangeret af frivillige, der saetter fokus pa kraeftsa-
gen og styrker faellesskabet i Ishgj. Stafetten har til formal at skabe opmaerksomhed pa kraeftsa-
gen, stotte kreeftpatienter og deres pargrende, inspirere borgere indenfor sundhed og forebyg-
gelse samt samle midler ind til Kraeftens Bekaempelse. Til stafetten vil der vaere forskellige akti-
viteter som fx foredrag og mindeceremonier. Arrangementet er for borgere i alle aldre. Det for-
ventes at mindst 300-400 borgere fra Ishgj vil deltage i Stafet for livet.

Der sgges om midler til roll-ups, bannere samt foredrag med Esben Dalgaard.
Der ansgges om 21.600 kr.

Stafet for Livet Ishgj modtog 10.000 kr. i december 2019.

Administrationen indstiller, at Stafet for Livet Ishgj tildeles kr. 21.600.

7. Hjerteforeningen Ishgj/Vallensbaek (Serviceloven §18)

Hjerteforeningen Ishgj/Vallensbaek hjaelper og stgtter hjertepatienter og deres pargrende. Der-
udover arbejder foreningen forebyggende idet deres aktiviteter ogsa er for borgere, der vil
undga at fa en hjertesygdom og deres pargrende. Foreningen arrangerer floorball, foredrag og
kokkeskoler. Derudover arrangerer foreningen HjerteMotion, der har til formal stgtte hjertepa-
tienter til et aktivt hverdagsliv med motion og faellesskab med ligesidede. Der forventes at 20-50
deltager afhaengig af emnet eller aktiviteten, hvoraf cirka 35 er fra Ishgj.

Der sgges om midler til honorar til fysioterapeut til HjerteMotion, foredragsholder og forplej-
ning til foredrag samt honorar til dizetist og madindkgb til afvikling af kokkeskoler.

Der ansgges om 40.000 kr.

Hjerteforeningen Ishgj/Vallensbaek modtog 30.000 kr. i december 2022.

Administrationen indstiller, at Hjerteforeningen Ishgj/Vallensbak tildeles kr. 16.000.

8. BroCaféen (Serviceloven §18)

BroCaféen er et samarbejde mellem Ishgj Kommunes demenskoordinator og en gruppe af frivil-
lige. Formalet med BroCaféen er at give borgere med demens og deres pargrende mulighed for
at fa gode oplevelser sammen med ligesidede i hyggelige, afslappende og demensvenlige ram-
mer. Dette skal veere med til at give deltagerne et netvaerk samt erfaringsudveksling, der skal
give dem inspiration til at handtere en ofte stresset hverdag. Der er aktivitet i BroCaféen en
gang om maneden med oplaeg eller underholdning samt let aftensmad.

Der er cirka 14-20 deltager per gang.

Der spges om midler til tilskud til forplejning til caféaftenerne, indkgb af bankogaver samt ho-

norar til oplaegsholdere.

Der ansgges om 10.000 kr.



BroCaféen har ikke tidligere modtaget midler.
Administrationen indstiller, at BroCaféen tildeles 6.000 kr.

9. Brugerbestyrelsen pa Kaerbo og Torsbo (Serviceloven §18)

Brugerbestyrelsen er en frivillig forening, som via aktiviteter i aktivitetscenteret fremmer socialt
samvaer og forebygger ensomhed for fgrtidspensionister, efterlgnnere, folkepensionister, sar-
bare borgere samt enkelte plejehjemsbeboere fra Kaerbo og Torsbo. Der er aktiviteter som gla-
skunst, madlavning, sglvsmykker, yoga mm. Herudover arrangerer frivillige sociale arrangemen-
ter og udflugter, som fx faellesspisning, banko og foredrag. Brugerbestyrelsen estimerer, at 400-
450 pensionister far glaede af deres arbejde.

Der sgges om midler til kursus for gruppeledere, musikarrangementer, eidfest, busture, general-
forsamling- og brugerbestyrelsesmgder, inspirationstur for gruppelederne og sociale arrange-
menter.

Der ansgges om 69.500 kr.
Brugerbestyrelsen pa Keerbo/Torsbo modtog 45.000 kr. i december 2024.
Administrationen indstiller, at Brugerbestyrelsen pa Kaerbo tildeles 15.000 kr.

10. Ishgj Leenken (Serviceloven §18)

Ish@j Leenken er et faellesskab for mennesker med alkoholproblemer og deres pargrende. Ishgj
Laenken tilbyder socialt faellesskab, hvor deltagerne stgtter hinanden, nar livet er svaert, sa de
kan fortsaette livet uden alkohol. Der er fokus pa at alle skal fgle sig som en del af et feellesskab,
hvor der kan skabes nye vaner og nye relationer. Frivillige arrangerer ugentlig faellesspisning,
udflugter og sociale arrangementer i et alkoholfrit miljg. Der er pt. 15 deltagere.

Der spges om midler til sociale arrangementer, udflugter, bestyrelsesmgder, generalforsamling,
forplejning, gaver og kontingent.

Der ansgges om 17.000 kr.
Ishgj Leenken modtog 16.000 kr. i december 2024.
Administrationen indstiller, at Ishgj Leenken tildeles 7.000 kr.

11. Kirkehavens Modelbaneklub (Serviceloven §18)

Kirkehavens Modelbaneklub er et frivilligdrevet socialt og uformelt faellesskab for beboere i Kirke-
haven. Det frivillige engagement i feellesskabet bestar dels i en tovholder, og dels i frivillige, der pa
skift arrangerer udflugter som turledere, foredragsholdere mm. Derudover hjzlper frivillige til med
andre arrangementer i Kirkehaven til glaede for faellesskabet. | klubben mgdes de om fzelles interes-
ser for fx modeltog og teknik samt en omsorg, respekt og interesse for hinanden. Mange af delta-
gerne er enlige, hvorfor samvaeret og kulturelle aktiviteter/oplevelser er med til at udvide horison-
ten, styrke deres livskvalitet og mindske risikoen for isolation. De er pt. 10 deltagere, men der er en
forventning om, at der kommer flere til.

Der sgges om midler til tilskud til transport og entré i forbindelse med udflugter til fx Train Gamia,
Jernbanemuseet og Samlermuseet. Der er ligeledes brugerbetaling pa udflugterne.

Der ansgges om 14.710 kr.



Kirkehavens Modelbaneklub modtog 7.000 kr. i december 2023. | december 2024 fik Kirkehavens
Modelbaneklub afslag pa midler.

Administrationen indstiller, at Kirkehavens Modelbaneklub tildeles 5.000 kr.

12. Parkinsonforeningen, Ishgj Klubben (Serviceloven §18)

Parkinsonforeningen, Ishgj Klubben er et faellesskab for mennesker med Parkinsons sygdom og
deres pargrende, der bidrager til faellesskab, netvaerksdannelse og oplysning. | klubben mgdes
medlemmerne til opleeg, hvorigennem de far viden om fx sgvnproblemer og stemmens forfald,
der skal hjeelpe dem til at handtere hverdagens udfordringer bedre. Herudover mgdes medlem-
merne til socialt samveer, der giver dem mulighed for at udveksle erfaringer om sygdommen.
Der er 165 medlemmer i kredsen, hvoraf 44 medlemmer er fra Ishgj. Der er ml. 15-35 deltagere
til arrangementerne.

Der sgges om midler til forplejning og blomster til klubmgder, honorar til oplaegsholdere samt
udflugter.

Der ansgges om 11.200 kr.
Parkinsonforeningen Ishgj Klubben modtog 24.700 kr. i juni 2023.
Administrationen indstiller, at Parkinsonforeningen Ishgj Klubben tildeles 11.200 kr.

13. Sundhed VIP (Serviceloven §18)

Sundhed VIP er en frivilligdrevet forening, der gnsker at arrangere foredrag og mgder med sund-
hedspersoner om fx diabetes og blodpropper. Formalet er at give borgere i Ishgj en stgrre og bedre
viden om sundhed og sygdomme for derigennem at hgjne deres sundhedstilstand. Arrangemen-
terne vil vaere malrettet borgere med sygdomme og deres pargrende. Oplaeggene vil forega pa tyr-
kisk og pa dansk, og foreningen vil samarbejde med andre foreninger som fx Syng dig glad og Sund
Viden. Det forventes, at der vil deltage 50-100 borgere per arrangement.

Der sgges om midler til honorar, opholds- og transportudgifter til oplaegsholdere, gaver, forplejning
samt midler til diabetesmadlavning.

Der ansgges om 25.000 kr.
Sundhed VIP har ikke tidligere modtaget midler.
Administrationen indstiller, at Sundhed VIP tildeles 15.000 kr.

14. Brohusklubben for xldre dgve (Serviceloven §18)

Brohusklubben for zldre dgve er et tilbud til déve og hgrehaemmede over 65 ar, der har behov
for tegnsprog, og som grundet deres handicap ikke kan deltage i kommunens almene tilbud ret-
tet mod aldre. Klubben arrangerer forskellige aktiviteter og arrangementer, som fx socialt
samveer, fejring af hgjtider, traef, vejledning, kurser og besggstjeneste. Aktiviteterne er med til
at sikre xldre dgve og hgrehaeemmede et stgttende og socialt feellesskab med ligesindede. Der
er 170 medlemmer hvoraf fem er fra Ishgj.

Der ansgges om midler til medlemsaktiviteter (fx foredrag og motion) samt udgifter til formid-
ling, transport, lokaler og administration. Der gives ikke midler til personaleudgifter, hvilket op-
lyses i tilsagns-/afslagsbrevet.



Der ansgges om 6.982,50 kr. Belgbet er baseret pa antallet af medlemmer fra Ishgj.
Brohusklubben for xldre dgve modtog 6.000 kr. i december 2023.
Administrationen indstiller, at Brohusklubben for seldre dgve tildeles 4.000 kr.

15. Frivilliggruppen Kzerbo og Torsbo (Serviceloven §18)

Frivilliggruppen bestar af en gruppe pa 15 frivillige, der arrangerer socialt samvar med under-
holdning, musik og forplejning pa bade Omsorgscenteret Kaerbo og Torsbo Plejecenter. Arrange-
menterne har til formal at skabe et hyggeligt og trygt miljg pa begge plejecentre til gleede for
beboere, pargrende, hjelpere, besggsvenner og ansatte. Det skaber gleede blandt beboerne at
mgde velkendte ansigter til arrangementerne. Der er mellem 20-80 deltagere til arrangemen-
terne. Som noget nyt er der sggt midler til blomster, da en frivillig besgger plejehjemsbeboerne
og foreerer dem friske blomster.

Der sgges om midler til arrangementer med banko, livemusik og forplejning samt midler til jule-
hilsner og blomster til beboerne.

Der ansgges om 33.270 kr.
Frivilliggruppen Kaerbo og Torsbo modtog 30.000 kr. i december 2023.

Administrationen indstiller, at Frivilliggruppen tildeles 10.000 kr.
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