
Fra: Anne-Sofie Fischer Petersen <ASFP@kl.dk>  
Sendt: 17. april 2024 15:45 
Til: Sanne Ørnsholt Hartmann <suoha@ishoj.dk>; Nanna Hilm <NAHI@kl.dk> 
Emne: SV: Brev om de nye kvalitetsstandarder for borgere med kronisk sygdom 
 
Kære Sanne 
 
Jeg forstår godt din undren. 
Brevet er alene fra Gigtforeningen. De 7 principper som der henvises til har KL lavet sammen med 
Gigtforeningen og Hjerteforeningen – og de er et bud på fremtidens behandling af borgere med kronisk 
sygdom og er udarbejdet i efteråret 2023 og lanceret i november 2023 og altså langt før 
kvalitetsstandarderne så dagens lys.  
 
Og ja, der er i standarderne krav om fysisk træning og patientuddannelse til: ”borgere med kronisk sygdom, 
eksempelvis diabetes, hjerte-kar-sygdomme, KOL, kræft og muskel-skelet-sygdomme, såsom lænde- og 
rygsmerter. Borgere med kroniske sygdomme er en uhomogen gruppe med forskelligartede behov, så 
behovet for forebyggelses tilbud afhænger af borgerens funktionsevne” (s. 8 i Kvalitetsstandarderne) 
 
Samtidig er det vigtigt at holde formålet for kvalitetsstandarderne for øje som er: Formålet med 
forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom er at give borgeren indsigt, redskaber og tro på egne 
evner, som over tid kan føre til bedre håndtering af livet med kronisk(e) sygdom(me) fx for bedret 
helbredsstatus, egenomsorg og sundhedsadfærd. Der står ikke at kommunen skal behandle. (s. 8 i 
Kvalitetsstandarderne) 
 
Det er op til jeres faglige vurdering af borgernes funktionsevne, motivation og sundhedskompetence og 
jeres politiske mandat, at afgøre hvilke tilbud I har til hvilke borgere med kroniske sygdomme også inden 
for kategorien muskel-skelet-sygdomme. 
 
Du er velkommen til at ringe til mig, hvis du har brug for at vende yderligere – 2443 7906 
 
 
Med venlig hilsen 
Anne-Sofie Fischer Petersen 
 
Chefkonsulent 
Sundhed & Ældre 
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Klik på banner for at læse mere, se program samt foretage en elektronisk tilmelding. 
 

mailto:ASFP@kl.dk
mailto:suoha@ishoj.dk
mailto:NAHI@kl.dk
mailto:ASFP@kl.dk
http://www.kl.dk/
https://tilmeld.kl.dk/social-ogsundhedspolitiskforum

	Fra: Anne-Sofie Fischer Petersen <ASFP@kl.dk>  Sendt: 17. april 2024 15:45 Til: Sanne Ørnsholt Hartmann <suoha@ishoj.dk>; Nanna Hilm <NAHI@kl.dk> Emne: SV: Brev om de nye kvalitetsstandarder for borgere med kronisk sygdom

