
 
Bivirkninger ved  
vaccination mod COVID-19 
Alle vacciner har bivirkninger, og det gælder også vaccinerne mod COVID-19.  
Generelt er der tale om milde og forbigående bivirkninger.

Eksempler på almindelige bivirkninger

Lokale reaktioner

• Smerter og rødme, der hvor  
du er blevet stukket

Generelle reaktioner

• Træthed 
• Hovedpine 
• Muskel- og ledsmerter 
• Kulderystelser 
• Let temperaturstigning

Det er naturlige tegn på, at kroppens immunsystem reagerer på vaccinen. Hvis du oplever 
disse kendte og forbigående gener, behøver du ikke kontakte læge. Hvis du f.eks. får let 
feber, er det en normal reaktion fra dit immunsystem.

Eksempler på sjældne bivirkninger

• Svære allergiske reaktioner
• Vejrtrækningsbesvær
• Hævelser i ansigtet

Som ved alle andre vacciner kan der forekomme meget sjældne tilfælde af allergiske 
reaktioner efter vaccination mod COVID-19. Der vil være personale til stede på 
vaccinationsstedet, som kan hjælpe, hvis du oplever disse sjældne bivirkninger. Hvis du 
tidligere har reageret med en svær allergisk reaktion lige efter en vaccination eller injektion 
med et lægemiddel, bør du kontakte din læge, før du vaccineres mod COVID-19.

Du kan læse mere på sst.dk/covid-vaccination og på lmst.dk/covid-19




