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Retningslinjer for uddeling af priser og hyldest af 
idrætspræstationer på det folkeoplysende område 
 
 
Foreningspriser 
 
Ishøj Kommune påskønner foreninger og frivillige, der er med til at gøre en særlig forskel 
for det folkeoplysende arbejde i kommunen til glæde for kommunens borgere.  
Derfor kan man en gang om året indstille personer eller foreninger til nedenstående priser. 
  
Alle priserne er rettet mod personer eller foreninger på det folkeoplysende område.  
 
Overrækkelse af priserne sker ved den årlige Pokalfest, som afholdes af Ishøj Kommune, 
hvor forenings- og fritidslivet hyldes og anerkendes.  
 
Prismodtagerne modtager, udover æren, en gave, et diplom og en overførsel på 5.000 kr. 
via nemkonto. 
 
Under Pokalfesten hædres også årets største idrætspræstationer. 
 
 
Initiativprisen 
 
Formål 
Med Initiativprisen ønsker Ishøj Kommune at påskønne og understøtte den folkeoplysende 
forening eller selvorganiseret gruppe, der har markeret sig i det tidligere år med et særligt 
innovativt og kreativt initiativ, der fx: 
 

• nytænker målgrupper eller aktiviteter 
• udvikler nye partnerskaber 
• vækster på medlemstal 
• inspirerer andre 

 

Hvem kan indstilles 
Folkeoplysende foreninger og selvorganiserede grupper, der arbejder indenfor 
folkeoplysningens rammer.  

Hvem kan indstille 
Alle borgere og foreninger i Ishøj Kommune kan indstille kandidater til prisen. Indstilling 
sker via indstillingsskema og skal begrundes. 
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Hædersprisen 
 
Formål 
Med Hædersprisen ønsker Ishøj Kommune at belønne og anerkende en frivillig, der har 
gjort en bemærkelsesværdig indsats i en af kommunens foreninger igennem mange år. 
Kendetegnet for Hædersprisen er, at der er tale om en person, som igennem flere år har 
arbejdet for at drifte og/eller udvikle foreningen. Det kan for eksempel både være en 
mangeårig kasserer, træner eller hjælper i foreningen. Det er en forudsætning, at personen 
fortsat er aktiv i foreningen. 
 
Hvem kan indstilles 
Ledere, trænere, instruktører, frivillige i en af kommunens folkeoplysende foreninger. 

Hvem kan indstille 
Alle borgere og foreninger i Ishøj Kommune kan indstille kandidater til prisen. Indstilling 
sker via indstillingsskema og skal begrundes. 
 
Ungelederprisen 
 
Formål 
Med Ungelederprisen ønsker Ishøj Kommune at anerkende og belønne en ungeleder i 
foreningslivet. Ved en ungeleder forstås en frivillig instruktør/træner eller leder under 30 år, 
der har gjort en bemærkelsesværdig indsats for foreningen. Det er ikke afgørende, om 
indsatsen har været målrettet børn, unge eller seniorer. Det kan være en person, der har 
prioriteret særlige værdier i foreningen, påtaget sig et ansvar og bidraget til at udvikle 
foreningen.  
 
Hvem kan indstilles 
Ledere, trænere, instruktører under 30 år i en af kommunens folkeoplysende foreninger. 
 
Hvem kan indstille 
Alle borgere og foreninger i Ishøj Kommune kan indstille kandidater til prisen. Indstilling 
sker via indstillingsskema og skal begrundes. 
 
 
Ildsjælprisen  
 
Formål 
Med Ildsjælprisen ønsker Ishøj Kommune at anerkende og belønne en frivillig 
træner/leder/hjælper i en af kommunens folkeoplysende foreninger, der har gjort en særlig 
indsats i årets løb. Ved denne pris ønskes en anerkendelse af en person, som med stort 
engagement har ydet en særlig indsats, der har gjort en positiv forskel for foreningen. Årets 
Ildsjæl kan være alt fra træner, bestyrelsesmedlem til trofast frivillig. Måske har Årets 
Ildsjæl igangsat nye aktiviteter og initiativer på et hold, gjort en særlig forskel for en 
målgruppe, skabt større sammenhæng i foreningen og gjort en indsats for fællesskabet 
eller bidraget til foreningens udvikling.   
Det er en forudsætning, at personen fortsat er aktiv i foreningen. 
 
Hvem kan indstilles 
Ledere, trænere, instruktører, frivillige i en af kommunens folkeoplysende foreninger. 

Hvem kan indstille 
Alle borgere og foreninger i Ishøj Kommune kan indstille kandidater til prisen. Indstilling 
sker via indstillingsskema og skal begrundes. 
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Indstilling af kandidater 
 
Foreninger og borgere i Ishøj Kommune kan hvert år senest d. 15. februar indstille 
kandidater til foreningspriserne i henhold til de gældende kriterier for hver af priserne.  
 
Kommunens folkeoplysende foreninger modtager information med opfordring til 
indstillinger, ligesom det vil blive annonceret via sociale medier.  
 
Fristen for indsendelse af indstilling er d. 15. februar. Indstilling sker ved at udfylde et 
indstillingsskema, som skal sendes til Center for Kultur og Fritids mail kultur@ishoj.dk. 
 
 

Valg af prismodtagere 
 
Blandt kandidaterne indstiller de tre paraplyorganisationer (Ishøj Idrætsråd, 
Foreningsunionen og IBUS) samt Folkeoplysningsudvalget hver især kandidater til 
Kultur- og Fritidsudvalget, som udvælger årets prisvindere iblandt alle indstillinger.   
Der indstilles og udvælges én kandidat til hver pris, medmindre der ingen egnede 
kandidater er.  
 
Alle indstillede kandidater skal stilles på lige fod ved paraplyorganisationernes og 
Folkeoplysningsudvalgets udvælgelse til videre indstilling i Kultur- og Fritidsudvalget. At 
være medlemsforening i en paraplyorganisation har derfor ikke betydning.  
 
Paraplyorganisationerne og Folkeoplysningsudvalget indstiller kandidater i marts, og 
Kultur- og Fritidsudvalget udvælger på mødet i april.   
 
Indstilling og udvælgelsen af prismodtagere behandles som lukkede sagspunkter. 
  
Tidligere prisvindere kan modtage pris for nyt initiativ eller særligt frivilligt arbejde, som 
fortjener anerkendelse/hyldest.  
 

 

Hædring af årets idrætspræstationer 
 
Ishøj Kommune hædrer idrætsudøvere, som i årets løb har opnået store 
idrætsresultater.  
 
Præstationen skal være opnået af en idrætsudøver, der repræsenterer en 
idrætsforening hjemmehørende i Ishøj Kommune, eller en idrætsudøver bosiddende i 
Ishøj Kommune. Præstationen kan både være opnået individuelt eller af et hold, og kan 
både være på ungdoms- og seniorniveau. Hædringen består i overrækkelse af en 
erindringsgave ved Pokalfesten. 
 
 
Nedenstående præstationer hædres: 
 

• Medalje ved EM, NM, VM, PL eller OL  
• Medalje ved danmarksmesterskaber, landsmesterskaber eller pokalmester i regi 

af DGI, DIF eller DFIF 
• Oprykning til landets bedste række under DIF eller anerkendt idrætsforbund 
• Landsholdsdeltagelse 
• Hvis det bedst mulige resultat, der kan opnås, er at vinde et 

Sjællandsmesterskab, kan der uddeles erindringsgave herfor 
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• Idrætspræstationer, som ikke er omfattet af ovennævnte, men som stadig er 
udtryk for en særlig præstation på nationalt eller internationalt niveau, kan 
berettiges til en erindringsgave. 

Idrætspræstationen skal være opnået i perioden 1. april - 31. marts.  
 
Indstilling af idrætsudøvere til erindringsgaver foretages samlet af den enkelte forening. 
Det gøres ved at udfylde et skema og indsende det til Center for Kultur og Fritid på 
kultur@ishoj.dk senest den 15. april. 
 
 

Pokalfest 
 
Hvert år inviterer Ishøj Kommune til Pokalfest, hvor det lokale foreningsliv, de frivilliges 
indsats, og de store idrætspræstationer hyldes.  
Borgmesteren og formanden for Kultur- og Fritidsudvalget foretager prisoverrækkelsen af 
foreningspriserne.  
 
Inviteret til pokalfesten er: Ishøj Byråd, Kultur- og Fritidsudvalget og 
Folkeoplysningsudvalget. 
 
Derudover inviteres alle nominerede til foreningspriserne og samtlige idrætsudøvere, der 
hædres for idrætspræstationer samt deres forældre/børn og leder/instruktør. 
 
Der fremsendes en invitation til de nominerede kandidater og indstillingsforetageren samt 
personer, som har opnået store idrætspræstationer. 
 

Revision af retningslinjerne 
 
Retningslinjerne tages op til revision efter behov. 
 
Center for Kultur og Fritid bemyndiges dog til at tilpasse retningslinjerne med redaktionelle 
ændringer samt indarbejde principielle beslutninger vedtaget af Kultur- og Fritidsudvalget. 
 
 
Ikrafttræden 
 
Retningslinjerne er gældende fra og med d. 1. april 2025. 
 
 
 


