
MENUPLAN (FRAVALG BIRET) menuplan NOVEMBER 2021

1977Cafe Kærbo Menuplan Telefon :
Normal kost110 Kosttype :

0000 Periode :

Nr :

1/11/2021 30/11/2021

Forebehold for ændring

Grp :

Biret Side    1Hovedret 1 Hovedret 2

1 flødesauce, kart. mos, dagens grønt
Porresuppeknuste hjerterMAN

2 med mandarinerkart, skysauce,dagens grønt
RisdessertFarsbrød m/ porreTIR

3 kammerjunkerebrunkål,rugbrød, dagens grønt
Hyldebærsuppekogt flæsk+pølseONS

4 cherrytomat, flutespersillesauce, dagens grønt
RejesalatStegt flæsk,kartofl.TOR

5 flødeskumæbleporresauce, dagens grønt
CitronfromageNakkekotelet m/ kartFRE

6
weekendLØR

7
weekendSØN

8 kanelsukkersvampe, kartofler, lys svampesauce, dage
RisengrødTorsk stegt medMAN

9 stuv.ærter/gulerødder, persille, dagens
MinestronesuppeKødrand,kartoflerTIR

10 kirsebærsauceSkysauce,  rødkål
Ris a la mandeAndelår,kartoflerONS

11 sødmælkvarm kartoffelsalat,dagens grønt
SolbærgrødFrikadellerTOR

12 sødmælkskysauce, rødkål, dagens grønt
BlommegrødRevelsben, kartoflerFRE

13
weekendLØR

14
weekendSØN
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Biret Side    2Hovedret 1 Hovedret 2

15 karamelsaucerugbrød, smørsauce, dagens grønt
Henkogt pæreBlomkålsgratinMAN

16 sødmælkkart, champignonsauce,dagens grønt
JordbærgrødBøf lindstrømTIR

17 fyldkartofler,sur/sød sauce,dagens grønt
HønsekødssuppeKogt høneONS

18 kartf.,vildtsauce,,dagens grønt
Is m/ vaflerForloren hareTOR

19 sødmælkjasminris, dagens grønt
StikkelsbærgrødBagt laks med safranFRE

20
weekendLØR

21
weekendSØN

22 cherrytomat, flutesJasminris, dagens grønt
TunsalatBoller i karryMAN

23 sødmælkflødekartofler,dagens grønt
HindbærgrødKogt skinkeTIR

24 råcremejasminris,dagens grønt
FrugtsalatPaprikagr.m/ kyllingONS

25 med sødmælkstv. spidskål, kartofler og dagens grønt
RabarbergrødKalkunfrikadeller m/TOR

26 med fyldpeberrodssauce, dagens grønt
KalvekødsuppeKogt kalv, kartoflerFRE

27
weekendLØR

28
weekendSØN

29 kammerjunkerekartofler, bl. løg, løgsauce, dagens grø
HybensuppeStegt kalveleverMAN

30 kanelsukkerkartofler, skysauce, dagens grønt
RismelsgrødBenløse fugleTIR

Forebehold for ændring Kundenr: 00001977 Grp: 0110


