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ISH@J LANDSBYSKOV — UDKAST TIL FRILUFTSPLAN
Landskabet i dag

Landsbyskoven ved Ish@j Landsby blev plantet i perioden 2017 -2023 og straekker sig over 35 hektar og om-
fatter bade skov og sger. Skoven er hjemsted for en raekke forskellige traesorter, herunder bgg, eg, kirsebaer
og poppel, samt abne lysninger og vandhuller, som tilsammen skaber et varieret skovmiljg med mange
oplevelsesmuligheder. Et over fem kilometer langt stisystem forbinder de forskellige skovomrader, hvilket
gor det nemt at beveaege sig rundt.

Formalet med dette rekreative skov- og sglandskab er at tilbyde gode rammer for friluftsliv, motion og
rekreation samt at fremme en baeredygtig udvikling ved at skabe et bynaert skov- og naturomrade. For at
understgtte dette formal er udarbejdet naervaerende udkast til friluftsplan.

Friluftplanen indeholder forslag til mulige faciliteter og aktiviteter i de enkelte dele af landsbyskoven. Fors-
lagene i planen er ikke finansieret og etableringen afhaenger derfor af, at der kan opnas finansiering.

Kommunens vision og madlsaetning

Ishgj byrad har for perioden 2022 — 2025 vedtaget arligt at afsaette en pulje pa en million kroner til projek-
ter til fremme af naturen i kommunen (puljen til “Mere natur (f.eks. traeer) og flere grenne omrader/oa-
ser”). Denne rapport er blevet til i denne kontekst.

Betydningen af naturen som platform for et aktivt og sundt liv er ogsa et vigtigt element i Byradets Vision
2023 "Feelles om mulighedernes Ishgj”. Her har et af de centrale pejlemaerker fokus pa sunde og aktive
livog herunder at kommunen skaber fysiske rammer, som engagerede borgere, aktive foreninger og erh-
vervslivet kan fylde med aktiviteter, der skaber sunde og aktive liv. Dertil kommer at naturen, det grgnne og
et rent miljp gor det let og attraktivt at leve aktive udeliv aret rundt. Friluftsplanen skal saledes ogsa med-
virke til at understgtte byradets vision.

Niels Liitzen
Landskabsarkitekter ApS

FRILUFTSPLAN

Landsbyskoven er designet med fokus pa rekreation, beskyttelse af grundvandet og fremme af biodiversi-
tet. Samtidig spiller skoven en vigtig rolle i forhold til klimaet, da traeerne kan optage CO2 fra atmosfaeren
og lagre det i deres stammer, grene, rgdder og blade.

Processen bag

| udviklingen af friluftsplanen for Landsbyskoven er der Igbende inddraget bade borgere, repreesentanter
for forskellige brugergrupper og interesseorganisationer. Desuden er der afholdt interviews med forskellige
fagpersoner indenfor naturpleje og friluftsliv. Indsigterne fra inddragelsesprocessen er grundlaget for de
forslag til faciliteter og aktiviteter, der indgar i naervaerende forslag til friluftsplan.

Maj 2023 April 2024 Maj 2024

13.Maj 2023 Interview Workshop
Klimaskoven bliver rejst som den Gennem forlgbet er der blevet Workshoppen blev afholdt pa
sidste del af Landsbyskoven. afholdt mgde med bade nu- Ishgjgard, efter en gatur gen-
Klimaskoven blev rejst hvor der veerende og potentielle brugere nem Landsbyskoven. Herefter fik
fgr var landbrugsjord - 4,5 ha af Landsbyskoven sa som naturf- borgere fra omradet og inter-
klimaskov med stgtte fra Klimask-  agsleerer pa Ishgj skole og dag- essenter i projektet mulighed for
ovfonden. De resterende ca. 2,7 plejemgdre mv.. at bidrager med idéer og input
ha skovrejsning er finansieret indenfor temaerne natur og
af Hovedstadens Letbane og er friluftsliv.

plantet som erstatningsskov for
fredskov ryddet langs letbanens
tracé

Gdatur Workshop
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INDGANGE OG INFORMATION
Ankomstarealer og indgange

Landsbyskoven nas i dag via 16 forskellige indgange. Indgange og ankomstarealer skal udover at byde de
bespgende velkommen og i begraenset omfang faciliterer cykel og bilparkering, ogsa veere med til at binde
Landsbyskoven sammen som ét samlet skov-, og naturomrade.

Landsbyskoven kobler sig op pa et stinetvaerk i det omkringliggende landskab - blandt andet Naturstien
Strandparken Hedeland der kommer fra nord ved Ege-Hassel skoven og gar ned igennem Ishgj Landsby, og
Ishgjstien som ender ved Pilemarksvej.

Forslag

Landsbyskoven fremstar i dag noget fragmenteret, opdelt af gennemgaende veje og Ishgj landsby. For at
skabe en stgrre sammenhaeng foreslas derfor at alle indgange forsynes med en form for skiltning, med rute
markering. Denne skiltning skal ses i sammenhang med de eksisterende skilte, der beskriver de forskellige
skovmiljger i Landsbyskoven. Der er placeret skraldespande ved alle ind- og udgange til skoven.

Ankomstarealer og indgange Forslag til nye infopunkter

Eksisterende ankomstarealer Infopunkterne kan indeholde:

1. P-plads ved Ishgj bygade e Markering af en rute-rundgang

2. Indgang fra Ishgj bygade e Oplysning om regler for faerdsel og god adfeerd i

3. Indgang fra Pilemgllevej naturen

4. P-plads fra Pilemgllevej e Referencer til, hvor man digitalt kan hente mere
information

VELKOMMEN TIL LANDSBYSKOVEN

SKOVENS TILBLIVELSE
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Reference billede:
Identitetsskabende oplysningspeele Eksisterende infotavler beskriver de enkelte skovmiljger og viser et

ved alle indgange - rute markering kort over omrddet til orientering
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Hundeskov

Den lyse egeskov.

Niels Litzen
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NATUR OG SKOVBEPLANTNINGER
Skoven som det primzaere element

Landsbyskoven er en sammenhangende del af landskabet, som samtidig opdeler omradet mellem indu-
striomradet, Ishgj Landsby og kolonihaveforeningerne. Stisystemet straekker sig fra Ishgj Landsby, krydser
engen, omkranser sgen og fortsaetter ud i skovens forskellige sektioner. Undervejs vil man ga i teet skov, ind
i lysninger, mellem grupper af traeer, langs skovkanten og Baldersbakken, over abne engarealer og til sidst
ned til sgens bredder.

I midten af skovarealet er etableret en klimaskov, som skal fungere som et demonstrationsprojekt og skabe

sammenhang i Landsbyskoven ved at forbinde de omkringliggende skovarealer. Disse skovarealer bestar af

Ege-hasselskov, Vinterskoven med en hgjere andel af naletraeer, samt Den Robuste skov, hvor arter er tilpas-
set de tidligere eksproprierede arealer med udfordret jordstruktur.

| skovens hjgrner, som graenser op til de omkringliggende veje og bebyggelse, er plantet redeg i grupper
med robuste blomstrende urter som bunddaekke. Med deres naesten gule forars Igv og markante rgde
efterarsfarver vil redegene give skoven en unik identitet og binde de forskellige skovomrader sammen til et
samlet landskab. Blomsterblandingerne varierer mellem de forskellige omrader for at skabe forskellige op-
levelser og give bier og sommerfugle et rigt fedegrundlag. Hundeskoven er et indhegnet omrade bestaende
af en graeesmark med enkelte skovrunddeler, hvor der er masser af plads til, at hunde kan Igbe frit rundt.

Landsbyskoven er inddelt i nedenstaende delomrader. Delomraderne tager udgangspunkt i terraen, jord-
bundstype og placering i landskabet, og treeartssammensaetningen er afstemt pa denne baggrund.

Delomraderne

1. Splandskabet

2. Bggeskoven

3. Vinterskoven og Leopardskoven
4. Den lysabne egeskov

5. Ege-hasselskoven

6. Klimaskoven

7. Den robuste skov



Reference billede: Skoven som naturomrdde
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FACILITETER OG AKTIVITETER
Friluftsfaciliteter og funktioner spredt i skoven

Tilbagemeldinger fra workshop og fra diverse interessenter viser, at der er et gennemgaende gnske om at
aktiviteterne i Landsbyskoven begraenses eller samles pa fa steder, saledes at skoven fremstar mere som et
naturomrade end som et aktivitetsomrade. Det foreslas derfor pa den baggrund, at aktiviteter og faciliteter,
i ferste omgang begranses til nogle af delomraderne, idet et naturomrade i sig selv er en attraktion.

Pa samme made som planter og dyr med tiden vil finde deres plads i den nye skov, sa vil det ogsa give men-
ing at den menneskelig aktivitet/brug af skoven, far lov at udvikle sig relativt naturlig med tiden. Det er dog
vigtigt at skabe de rette rammer til at understgtte denne udvikling.

Forslag

Da selve naturomradet udger en attraktion i sig selv, foreslas aktiviteter og faciliteter etableret steder, hvor
den eksisterende natur kan opleves pa taet hand. Aktiviteterne foreslas med forskellige malgrupper i tank-
erne, sa de tilgodeser brugere pa tvaers af aldre og interesser — herunder skoler og institutioner, naturentu-
siaster, bgrnefamilier, seniorer, motionister og teenagere.

Det foreslas, at aktiviteterne hovedsageligt koncentreres omkring Sglandskabet, som fungerer som et
centralt omrade i Landsbyskoven, samt i bggeskoven, der ligger taet pa bade Ishgj landsby og Ishgj Skole.
Begge delomrader er lettilgaengelige og har allerede i dag mange besggende. Vinterskoven, som ligger mere
afsides, vil til gengeeld veere ideel for dem, der sgger fred og ro, vaek fra hundeluftere og andre besggende.

Det foreslas, at en del af aktiviteterne i Landsbyskoven skabes af brugerne selv. For eksempel kunne Ishgj
Skole bruge skoven i naturfagsundervisningen. En temabaseret leeringsrute kunne for eksempeludvikles og

etableres i taet samarbejde med naturfagsleererne, sa den opfylder deres specifikke gnsker og behov.

| Landsbyskoven i dag forekommer et fatal af friluftsfaciliteter. Pa de fglgende sider angives forslag til nye
friluftsfaciliteter og aktiviteter og deres placering i de enkelte delomrader af skoven beskrives.

11
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1. SOLANDSKABET
Naturskgnne udsigter og oplevelser i Landbyskovens hjerte

Selandskabet udggr hjertet af skoven og er et naturskgnt omrade med bakker og s@. Dette let kuperede

ey i ! landskab tilbyder betagende udsigter over sgen og engomraderne, der straekker sig mod Ishgj Landsby og
. ot de omkringliggende skovomrader. Skovens lysninger er strategisk placeret for at fremhaeve det naturlige
terraen og skabe rum for rekreation og oplevelse.
Sglandskabet ‘ | Forslag
|| ey For at forbedre besggernes oplevelse af Sglandskabet foreslas det at implementere yderligere faciliteter,
@ @ [l he ; som kan gge omradets attraktivitet som et vigtigt rekreativt og naturbeskyttelsesomrade. En central bal-
Gy c X ‘ : ; plads eller madpakkehus kunne fungere som et naturligt samlingspunkt, hvor besggende kan samles om-

kring balet og nyde naturen.

Derudover kunne et fugletarn med udsigt over sgen opfgres, hvorfra besggende kan observere fuglelivet.
Et fugletarn kan tilfgre en unik dimension til naturoplevelsen og fremme forstaelsen for omradets biodiver-
sitet.

Etableringen af disse faciliteter kan ikke blot forbedre besggernes oplevelse, men ogsa gge Sglandskabets

vaerdi som en destination, hvor naturinteresserede kan nyde og studere omradets unikke karakter og skgn-
hed.

£ e = Eksisterende faciliteter

Salandskabet @ Baenk Madpakkehus @ Fugletdrn @ Valtet trae

Reference billeder: Observere naturen og dyrelivet Reference billeder: Madpakkehus, bdl og grillplads
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@ Forslag

Eksisterende faciliteter

Bggeskoven @ Beenk Leg- Forhindringsbane @ Veeltet tree @ Legeplads @ Udendgrs fitnesss

Reference billede: Baenk i skovbryn
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Reference billede: Aktiv brug af skoven

Niels Litzen
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2. BOGESKOVEN
Abne sgjlehaler, legepladser og naturskgnne hvilesteder

Bggeskoven forventes over tid gradvist at udvikle sig til en imponerende ”“sgjlehal”, hvor lange, slanke
stammer straekker sig op og danner et abent rum med fri udsigt under kronetaget. Skoven er opdelt i fire
zoner med forskellige arter af hurtigt voksende ammetraeer, som er plantet som monokulturer i ger langs
stisystemet. Disse stier fgrer besggende gennem det varierede skovbryn og ind i lysninger, hvor boldbaner
og legepladser tiltraekker forskellige aktiviteter.

Forslag

For at forbedre besggendes oplevelse og interaktion med landskabet, kunne der etableres baenke langs sti-

erne som naturlige hvilesteder i skovmiljget. Udlaegning af vaeltede traestammer i den store lysning og langs
skovbrynet vil ligeledes kunne anvendes som naturlige opholds- og siddepladser samt legemuligheder. Der

kunne ogsa overvejes at etablere Igberuter eller lignende faciliteter, som kan tiltraekke motionister og yder-
ligere berige omradets rekreative tilbud.

Reference billeder: Nartulige lege elementer
15



Vinterskoven og Leopardskoven

Reference billeder: Aktiviteter ved bdlplads
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@ Forslag

S o b,
: \ g Eksisterende faciliteter

@ Baenk Bdlplads @ Salamanderplatform

Niels Litzen

Landskabsarkitekter ApS

3. VINTERSKOVEN OG LEOPARDSKOV
Observation, ro og laering

| omradet omkring den eksisterende paddedam findes en blandingsskov af bgg og naletraeer samt en
robust skov og en eng med en lille sg. En stgrre holm med spidslgn og redeg dominerer midt i engen, hvor
spidslgnnens tidlige blomstring varsler forarets komme, og dens gule Igv i efteraret kontrasterer smukt med
redegens rgde blade. Naletraesgrupper i bggeskoven skaber gregnne oaser, synlige selv om vinteren.

Skovbrynet beriges af grupper af naletraeer samt blomstrende traeer og buske som mirabel, weichsel og
kvalkved, der tilfgjer variation og markante konturer bade pa nzert hold og fra afstand. Disse kan samtidig
give ly og naering til fugle og smavildt aret rundt.

Forslag

For at forbedre brugernes interaktion med sgen og padderne foreslas etablering af en platform ved den ek-
sisterende paddedam. Platformen vil give besggende mulighed for at observere og laere om dyrelivet uden
at forstyrre dammen eller det omkringliggende naturlige miljg. | en af lysningerne med skovbrynet som en
naturlig baggrund kunne der overvejes at etablere en balplads med bord/baenkesat i naerheden, som et
samlingspunkt. Dette forslag vil ikke blot stgtte omradets funktion som et naturligt tilflugtssted, men kan
ogsa fungere som et sted for naturundervisning og rekreation.

Reference billeder: Platform ved vandhul
17
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Den lysdbne egeskov

Reference billede: Platform som mgdested
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Eksisterende faciliteter

@ Baenk Mgdested - platform

Reference billede: Naturundervisning

Niels Litzen

Landskabsarkitekter ApS

4. DEN LYSABNE EGESKOV
Frugt, farver og friluftsliv i egeskovens lysninger.

I den lyse egeskov spiller tarmvridrgn en central rolle med sine unikke baer og smukke efterarsfarver, hvilket
bidrager markant til skovens karakter. Dette omrade er karakteriseret af treeer og buske med baer og frugt,
og der er plantet frugttraeer i en af lysningerne. Stien fgrer gennem frugtlunden og fortssetter gennem en
hasseltunnel ud til dbningen i vest brynet, hvor baerbuske vokser i grupper. Stien danner en rundtur gen-
nem skoven med adgang fra bade gst og vest. Ved vest brynet skaber tarmvridrgn en farverig synlighed fra
vejen og Ishgj Landsby. Skovbrynet rummer ogsa en mangfoldighed af arter som solbeer, ribs, skovaeble,
paere, kraege og hassel, som beriger skovens biodiversitet og tiltraekker forskelligt dyreliv.

Forslag

For at gge besggendes oplevelse af omradet foreslas at etablere et opholdsomrade i forbindelse med
lysningen med frugttraeerne. Opholdsomradet vil kunne understgtte skovens rolle som et naturligt og ind-
bydende rekreativt omrade. Besggende vil her kunne nyde skgnheden i skovmiljget, samtidig med at de har
mulighed for at plukke og smage frugterne i se&esonen. Opholdsomradet kan ogsa tilbyde en mulighed for
naturundervisning. En baenk foreslas placeret i overgangen til lysningen med frugttraeer.

Reference billeder: Sanke muligheder
19



Ege-hasselskov

Reference billeder: Variation gennem dret
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@ Forslag

Eksisterende faciliteter *

Niels Litzen

Landskabsarkitekter ApS

5. EGE-HASSELSKOVEN
Naturoplevelser og rolige hvilesteder.

Ege-hasselskoven karakteriseres af egens abne kroner, som muligggr en veludviklet underskov og busklag,
der hurtigt bidrager til skovens naturoplevelser. Underskoven tilbyder ogsa fgde og rede pladser til en
mangfoldighed af fugle, egern og andre smadyr. | skovens lysninger er der plantet frugttraeer, som beriger
oplevelsen bade ved blomstring og under frugtmodningen om sensommeren. Ege-hasselskoven er delt i en
nordlig del og en central del.

| den nordlige del er stisystemet integreret med Naturstien Strandparken-Hedeland, hvilket giver mulighed
for sammenhangende naturoplevelser. Ege-hasselskovens tree- og buskarter genfindes i skovbrynene mod
nord og vest, hvor buske som kvalkved og tjgrn lyser op under blomstringen, og hvor hasselngdder kan
plukkes om efteraret.

Den centrale ege-hasselskov indeholder 23 forskellige trae- og buskarter, hvoraf de fleste er hjemmehgren-
de. Undtagelserne er vandgran, lzerk, segte kastanje og valngd, som betragtes som fremtidige klimaarter.
Disse fire traeer arter er plantet i tre holme for at skabe variation i skoven. Dette omrade ligger centralt i
Landsbyskoven og fungerer som et lille andehul, der indbyder til ro og fordybelse i naturen.

Forslag

I den nordlige del af skoven kan der for at styrke besggendes oplevelse af omradet foreslas, at opsaette
baenke langs stierne ved lysningerne med frugttraeer. | den centrale del af skoven foreslas opsat en baenk
ved en af holmene.

Reference billeder: Oplev naturen
21



Klimaskoven

Skov driftes med henblik pG Co2 lagring
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@ Forsl

Eksisterende faciliteter

@ Baenk

g

Niels Lutzen
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6. KLIMASKOVEN
CO2-binding i et lzeringsrigt landskab

Klimaskoven er artsrig med 30 forskellige trae- og buskarter, herunder hurtigt voksende rgdel og naletrzeer,
Ved valg af arter er der lagt veegt pa kulstofbinding, lagring og biodiversitet, samtidig med at den rekreative
og oplevelsesmaessige veerdi bevares. Hovedsageligt er der plantet hjemmehgrende arter, herunder tidlige
pollen- og nektarkilder, som gavner insektlivet. Der indgar ogsa en betydelig andel af blomstrende og baer-
baerende buske i skovbrynet, samt skyggetalende buske i kernearealet for at skabe en etageret skovstruktur.
Ege-blandskovens kerneareal omfatter pionerarter som rgdel, der har en kortere livscyklus og fungerer som
ammetrae. Ammetraeerne fjernes over tid, nar de omkringstaende traeer er blevet levedygtige. Nogle rgdel-
treeer bgr dog bevares for at understgtte biodiversiteten knyttet til nedbrydningsfasen, som opstar tidligere
end for klimaksarterne.

Skoven bestar af en blanding af arter med varierende vaekstrater og levetider, hvilket bidrager til CO2-bind-
ing og -lagring pa forskellige niveauer. Der er plantet to holme med henholdsvis naletraeer (douglas, sitka,
keempegran, rgdgran) og stilkeg. Formalet med disse holme er at illustrere de forskellige traearters evne til
at binde og lagre CO2.

Forslag

Hele omradet er udpeget som et omrade med szerlige drikkevandsinteresser, og Ishgj Forsyning har i 2021
indviet et vandvaerk, der henter drikkevand fra boringer placeret i Landsbyskoven. Omradet kan bruges i
undervisning om CO2 udledning og hvordan traeer binder det. Der foreslas opsat en baenk ved holmen med
naletreer.

Dette omrade af Landsbyskoven er indhegnet for at beskytte treeerne mod skader fra vildt. Dette skal sikre,
at treeerne far optimale vaekstbetingelser, sa de bedre kan binde CO2. Der foreslas derfor ikke yderligere
faciliteter i dette skovomrade.

Reference billeder: Formidling om klimaskovens formal
23



Den Robuste skov

Reference billeder: Oplev naturen
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Eksisterende faciliteter

Niels Litzen

Landskabsarkitekter ApS

7. DEN ROBUSTE SKOV
Vaekst og naturlig succession

Pa bakken, dannet af overskudsjord fra anlaegsarbejdet af den hgjtliggende hgjhastighedsjernbane, og i
omradet omkring sgen, findes en mangfoldighed af robuste og vaekstkraftige arter. Her bidrager planter
som r@deg med sin hurtige veekst og smukke efterarsfarver, sammen med hvidpil, lind, leerk, rgdel og sitka-
gran, til skovens karakter mellem sgen og den nye jernbane.

Omraderne naer sgen er overladt til fri succession, hvor naturen far lov til at udfolde sig og transformere
bar jord til selvgroet skov. Omradet far lov at udvikle sig naturligt til fordel for skovens vilde dyr og planter.

Forslag

| denne del af skoven er den primaere aktivitet, at ga pa stierne og opleve skovens dyr og planter, og for-
dybelse. Menneskeskabte aktiviteter eller faciliteter, forsgges derfor holdt pa et minimum i denne del af
Landsbyskoven.

Denne tilgang forventes at bidrage til, at omradets naturlige praeg bevares, mens kun de etablerede stier
bryder landskabet og muligger tilgeengelighed for besggende. Dette understgtter omradets rolle som en
naturlig bufferzone mod jernbanens pavirkning og fremmer en harmonisk integration i landskabet.

Reference billeder: Nysgerrighed og fordybelse i den Robuste Skov
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PRISOVERSLAG PA FRILUFTSINVENTAR

I det folgende er oplistet en samlet opggrelse af forslagene til yderligere faciliteter i Landsbysko-
ven, herunder estimerede etableringsomkostninger

1. Selandskabet

Fugletarn ca. 350.000 - 450.00 kr
Madpakkehus 50.000 — 250.000 kr.
Baenk ca. 5.000 - 10.000 kr

2. Bggeskoven

Leg- og forhindringsbane ca. 50.00 - 100.000 kr
Vealtet trae ca. 10.000 - 30.000 kr
To baenke ca. 10.000 - 15.000 kr

3. Vinterskoven og Leopardskoven

Platform ved s@ ca. 115.000 - 200.000 kr
Balplads ca. 15.000 - 40.000 kr
Baenk ca. 5.000 - 10.000 kr
Sglandskabet ) 7
TG @Y - 7 4 — 4. Den lysabne egeskov
B <G t Ry i Platform i terraen ca. 30.000 - 45.000 kr
; 4 N ol Baenk ca. 5.000 - 10.000 kr

e
Klimaskoven " -.

5. Ege-hasselskoven
Tre baenke ca. 15.000 - 20.000 kr

6 .Klimaskoven
En baenk ca. 5.000 - 10.000 kr

Lgberute igennem flere delomrader bl.a. Sglandskabet og Bggeskoven

Oversigtstavle ca. 10.000 - 15.000 kr
Retningsgiver pr. stk. ca. 500 kr - 1.500 kr

Eksisterende faciliteter
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Notat udarbejdet af:

Niels Lutzen
August 2024 Landskabsarkitekter ApS
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