
Byg dit eget kvashegn

Sådan bygges et kvashegn

Hvorfor bygge kvashegn?

Find et lokalt grønt fællesskab

Et fælles projekt
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3. 4.

Hvert år kører vi danskere næsten en million tons haveaffald ud på genbrugspladserne, i stedet 
for at genanvende det til grønne projekter. En oplagt mulighed er at bygge et såkaldt kvashegn,  

der både kan lagre CO2 og øge biodiversiteten. På den måde forvandler vi en  
bunke haveaffald til et grønt sted fuld af liv!

Et kvashegn består af en masse grene, kviste og 
blade, som samles mellem lodrette pæle, enten i 
form af en bunke eller et hegn.

Når vi bygger kvashegn, omdanner vi haveaffald til en have fuld af liv! Kvashegn 
er med til at oplagre CO2 og skabe mere biodiversitet. Det er et effektivt insektbo, 
heriblandt til bierne, samt forskellige fugle og smådyr som f.eks. pindsvin.

Står du og mangler et grønt fællesskab, hvor du sammen med 
andre ligesindede kan lave grønne og bæredygtige handlinger? 
Scan QR-koden og tilmeld dig et grønt fællesskab i dit lokal-
område, eller vær med til at oprette et nyt fællesskab.

Har du ikke selv mulighed for at bygge dit eget kvashegn, men ønsker samtidig at 
bidrage? Så prøv enten at kigge efter projekter i dit lokale område eller start et nyt 
fælles projekt, enten blandt naboer, foreninger eller andre lokale fællesskaber. Hvis  
vi tilbyder kvas, haveplads eller hænder til at bygge kvashegn, kan vi sammen  
hjælpe hinanden med at skabe grønne handlinger. Send denne guide videre  
til andre som kunne være interesseret i et nyt grønt projekt. Sammen kan  
vi netop gøre en langt større forskel!

Sæt stolper ned i jorden
Find nogle store trægrene som kan fungere 
som stolper. Der er nogle anbefalede mål på 
illustrationen ovenover, som sikrer stabilitet  
og plads, men kvashegnets størrelse kan  
variere efter eget behov.

Fyld kvashegnet op
Brug havens afhuggede eller nedfaldne  
kvas til at fylde kvashegnet op – det kan  
være grene, kviste, blade, græs mm. Variation 
i størrelse og tykkelse er kun godt, så klip 
gerne større trægrene til mindre stykker.

Igen og igen
Kvashegnet vil med tiden kunne komprimeres, så 
der løbende kan fyldes på, når du står med mere 
kvas fra haven. Pas blot på alt livet i hegnet,  
hvis du presser bunken mere sammen.

Lad dig inspirere
Der findes masser af tips og tricks til at bygge 
kvashegn – søg på nettet og find inspiration, 
eller se om dine naboer eller andre bekendte 
har nogle gode råd fra deres egne kvashegn.

Hvad betyder “kvas”?
Nedfaldne eller afhuggede tynde grene  
og kviste (typisk tyndere end 5-10 cm)

Helt vildt grønt
Kvashegn kan virkelig gøre en 
forskel på lokalt plan, hvis vi er 
mange haveejere som handler – 
1m3 kvas binder 400kg CO2, så 
I kan hurtig regne ud hvor stor 
en mængde der bliver oplagret! 
Derudover spares der også på 
køreturen til genbrugspladsen, 
samt bearbejdningen af 
haveaffaldet.
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