Malgruppe:

Leerere og paedagogisk personale i
SFO og skole. Det vil veere en fordel
at vaere flere fra samme skole/SFO

Hvornar:
Fzelles kursus pa tveers af
skoler/SFO’er:
e 11.majkl. 9-15 i Havhytten
(tilmeldingsfrist: 20. april)
e 8.junikl. 9-15 i Havhytten
(tilmeldingsfrist: 18. maj)
e 23.september kl. 9-15 i
Skovhytten
(tilmeldingsfrist: 2. sep.)

Lokale kurser: Den enkelte skole har
mulighed for at bestille et kursus til
egen skole (typisk et kursus pa 2-6
timer — alt efter om kurset ogsa skal
indeholde madlavning) som aftales
direkte med Ishgj Naturcenter.

Hvor:

Kurset afholdes med udgangspunkt i
Ishgj Naturcenters Havhytte, Skovvej
53, 2635 Ishgj

Lokale kurser kan ogsa afholdes ved
skolen eller pa udvalgte steder i
naturen (f.eks. strandparken, skoven
mv.) afhaengig af arstid og gnsker.

Ansvarlig:
Ishgj Naturcenter og Ishgj
Ungdomsskole

Finansiering:

Kurset er stgttet med midler fra
Nordea-fonden Fonden og
Naturvejlederforeningen i Danmark
og er gratis at deltage i.

Tilmelding sker via mail til:
naturbooking@ishoj.dk

Vild Mad

Naturen er fyldt med vilde planter fyldt med smag og
duft. Vi gar pa sanketur i Ishgjs natur og finder planter,
som vi sammen tryller om til laekre sma retter pa bal
eller i Trangia gryderne. Du far inspiration og opskrifter
med hjem, samt en introduktion til www.vildmad.dk og
de undervisningsforlgb der er beskrevet der.

Formalet er, at:
e understgtte kompetencemal i f.eks.

madkundskab, men kan lige savel vaere en del af
natur & teknologi eller biologi

e inddrage den lokale naturs ressourcer i form af
spiselige planter i undervisningen.

e styrke kendskabet til de naere gregnne omrader
og Ishgjs natur.

Form:
Fzelles heldagskursus eller kurser for den enkelte skole

Startende med introduktion til Vild Mad universet,
derefter ud og sanke/samle planter som skal anvendes i
tilberedningen af lette retter. Der sluttes med
faellesspisning.
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